
Mary Marrón Lana, dedicó su 

vida a la docencia en el colegio 

Flórez Estrada de Pola de So-

miedo. Seguramente no es fácil 

encontrar a muchas docentes que 

vivieran tantos cambios en el sis-

tema educativo español, desde la 

supresión de las escuelas unita-

rias hasta nuevas leyes educati-

vas para todos los colores.            
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REPARACIÓN GENERAL DEL AUTOMÓVIL -  SERVICIO DE GRÚA 24 h. Polígono industrial 12. ENTRAGO - TEVERGA

El comercio local resiste el COVID-19
Casi todos los negocios de la comarca logran reabrir sus puertas tras la  
pandemia, aunque temen no aguantar un nuevo confinamiento

 EDICIÓN CAMÍN REAL DE LA MESA
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Elsa Suárez:  
‘Hay que olvidar 
el mercado de 
Grau tal como lo 
conocimos ‘

Tels.: 605 790 730 - 605 790 731  
Fijo y fax: 985 76 46 26 

TÚNEL DE LAVADO EN TEVERGA 
¡¡FUNCIONANDO DESDE MAYO!!

Linares ya tiene un pueblo nórdico

Los primeros  
vehículos 8x8 de 
Trubia, para el 
2022

Avanza a buen ritmo el complejo turístico de Proaza,  
con mejoras también en sus accesos

Más protección 
para el teixo de  
Bermiego, en  
Quirós: ver  
pero no tocar

Herminio A.  
González: “El 
dolor está hoy 
muy presente en 
nuestra sociedad 
a causa de la  
longevidad”
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La Confederación 
Hidrográfica  
contrata por fin el 
proyecto del plan 
de inundaciones 
de Trubia 7

 

Google News  
Initiative apoya el 
periodismo local 
de LA VOZ DEL 
TRUBIA 18

Mari Marrón se jubila 
tras una vida al frente 
del colegio de Somiedo
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Centro de 
 Tratamiento de  

Adicciones 
 
 

Tfno 985 76 16 57 
info@aptas.es 

A. P. T. A. S. 
Tuñón. Santo 

Adriano 
33115 Asturias

SALUD Y ESTÉTICA

CENTRO DE FISIOTERAPIA 
ESPECIALISTAS EN CADENAS 
MUSCULARES Y ARTICULARES 

 MÉTODO G.D.S.

TERAPIA MANUAL  
ACUPUNTURA 

CLASES DE UTILIZACIÓN  
CORPORAL 

TRATAMIENTOS PREPARTO Y 
POSPARTO

C/Luis Orejas Canseco, 3 - 
bajo B- TRUBIA 

Tlf. 985 78 48 77

fisiovallesdeltrubia@gmail.com

C/ Doctor García Miranda, 9, 1º-D 
Tfno.: 689 060 400 

SAN MARTÍN DE TEVERGA 
Carretera de la estación 21 - bajo 

Edificio Monteverde 
 SAN CLAUDIO - OVIEDO 

TAXI TRUBIA Rita Tfno.: 608 78 28 98

TAXI QUIRÓS 
Vicente 
Tfno.: 

645 733 862

TAXI TEVERGA 
Lumi Tuñón 

Tfno: 
627 285 601

TAXI PROAZA 
Kike 

Tfno.: 
683 526 937

TAXI SOMIEDO 
Miguel Silvino 

Tfno.: 
628 130 724

TAXI BELMONTE 
David 
Tfno.: 

627 788 542

 
TFNOS. GUARDIA CIVIL

TAXI CANDAMO 
Javier García  

Tfno.: 
678 411 707

SERVICIOS

GRADO: 985 75 06 98 
TRUBIA: 985 78 40 02 
TEVERGA: 985 76 42 30 
QUIRÓS: 985 76 81 11 
BELMONTE: 985 76 20 05 
SOMIEDO:  985 76 33 66 
SALAS: 985 83  09  12 
 

POLICŒA LOCAL 
TRUBIA: 985784043 
GRADO: 985 75 00 75 
BELMONTE: 985762102 
CANDAMO: 985 82 80 56  
SALAS: 689 572 127 
 
EMERGENCIAS : 112 

Hombre - Mujer

Hnos. Villanueva 
Estilistas

c/ Celestino Zuazua 1, Bajo 
Tfno.: 985 784220 - 

TRUBIA

c/  Alonso de Grado, 20 bajo (frente a El Árbol) 
GRADO 

 centroopticoareces@gmail.com

Residencia Geriátrica 
 Santa Isabel 

 
Carretera General s/n 
33119- Berció - Grado 
Tfnos.: 985 786 177 

722 215 740 - 608 280 143  

Tel. 985 75 18 57
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San Andrés de Trubia, 95 - Tfno.: 985 78 67 95

www.residenciasanandres.com 
residenciasanandres@hotmail.com

 
ODONTOLOGÍA 
Odontología general, 

adulta e infantil 
Implantología y dientes 

en el día 
Endodoncia 

Carillas y coronas 
Ortodoncia invisible, 
 brackets y ortopedia 

Blanqueamientos

Travesía Alonso de Grado, 5 
33820 GRADO- ASTURIAS 
consulta@clinicagrado.es 
984 390 856- 684 680 771 

TRUBIA



F. R. G. / Grado 

La primera embestida del corona-

virus ha pasado factura, tanto en 

daños personales como económi-

cos. Afortunadamente el comercio 

local de la comarca mantuvo mús-

culo y el cierre obligado por el 

confinamiento, aunque causó im-

portantes pérdidas en los estados 

contables de los negocios, no ha 

impedido que volvieran a abrir, 

tanto tras levantarse el estado de 

alarma como, anteriormente, en 

las distintas fases del confina-

miento. 

Una encuesta realizada por este 

periódico entre el sector hoste-

lero y comercial en las comarcas 

del Camín Real de La Mesa, 

Bajo Nalón y Salas revela que, 

prácticamente el cien por cien del 

comercio y otros negocios loca-

les, han reabierto sus puertas, al-

gunos más debilitados que otros. 

Aunque es una buena señal hay 

mucha preocupación, ya que, de 

llegar nuevas oleadas del 

COVID-19 y decretarse estados 

de alarma, la supervivencia de 

estas pequeñas empresas se vería 

muy afectada y muchas no resis-

tirían un nuevo cierre temporal. 

Los pocos cierres que se han pro-

ducido en algunos concejos no 

estaban motivados por la crisis 

del coronavirus o se produjeron 

justo antes o coincidiendo con la 

crisis sanitaria. Muchos negocios 

se acogieron a ERTES, lo que fue 

un asidero para evitar despidos 

en algunas situaciones.  En cual-

quier caso algunos piensan que 

puede ser una reapertura en falso, 

ya que las pérdidas sufridas no se 

están recuperando “al estar la 

cosa muy floja de público”. 

 

Ayudas de los ayuntamientos 

Algunos ayuntamientos de la 

comarca han puesto en marcha 

planes para ayudar a los nego-

cios que han tenido que cerrar 

durante el confinamiento, en 

forma de exención de tasas e 

impuestos o con subvenciones, 

o bien promoviendo, a través de 

campañas publicitarias, el co-

mercio local. 

Así, por ejemplo, el último 

pleno del Ayuntamiento de 

Grado sacó adelante el plan de 

actuación ante el COVID-19, 

con el objetivo prioritario de 

ayudar a las familias de Grado 

que lo están pasando mal con 

esta crisis, pero también al co-

mercio local. Entre las iniciati-

vas del Ayuntamiento, se 

incluyen bonos de compra, ayu-

das para autónomos que hayan 

visto afectados sus ingresos 

(con una baremación y cuantía 

aún por definir), ayudas a nego-

cios para adaptar locales, o pa-

ralización o mora en el cobro de 

tributos, entre otras iniciativas.  

Otras medidas son, por ejemplo, 

las que ha aplicado el Ayunta-

miento de Belmonte de Miranda 

creando una Red Local de Co-

mercio, que incluya a pymes y 

autónomos, para poder por un 

lado promocionar conjunta-

mente los productos y servicios, 

y para diseñar políticas munici-

pales de reactivación de la eco-

nomía local. En la misma línea, 

Salas ha puesto en marcha una 

plataforma digital para el co-

mercio del concejo.  

En Pravia también se ha apro-

bado la exención de la tasa de 

recogida de basura para aque-

llos comercios y negocios que 

se han visto afectados por el cie-

rre. Además promueve un Plan 

Estratégico de ayudas directas y 

una campaña de promoción. 

Por otro lado ha habido casos en 

los que han sido los propios co-

merciantes y vecinos los que se 

han autoorganizado para inge-

niárselas con iniciativas de todo 

tipo de apoyo al comercio local. 

El caso más destacado han sido 

los de Trubia y Grado. 

El resto de ayuntamientos han 

propuesto medidas de apoyo a 

sus negocios locales a través de 

la Federación Asturiana de Con-

cejos (FACC) que aprobó con 

todas esas peticiones un docu-

mento para reclamar al Princi-

pado y al Estado la 

flexibilización de la regla de 

gasto y disponer del superavit y 

el remanente para estas ayudas.
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INDUSTRIAS DOY MANUEL MORATE S. L. 

Fabricante de cok de fundición desde 1948 . Infórmese en www.industriasdoy.com 

Si quieres trabajar con nosotros envíanos tu CV a info@industriasdoy.com 

El comercio local resiste la primera  
embestida del coronavirus

Los pequeños negocios abren casi en su totalidad a pesar del daño causado 
por el  cierre, pero dudan de poder sobrevivir si se reactivan confinamientos

Terraza en Trubia. La hostelería ha sobrevivido al cierre

EN PORTADA

EL MIRADOR a pandemia coronavírica que padecemos es la punta del 
iceberg. Debajo hay deforestación, monocultivos, pérdida 
de biodiversidad, contaminación... Nuestro planeta (que 

no es nuestro) sufre y no puede seguir regalando recursos (que 
no tiene) a una mínima parte de la población mundial, la más 
rica (y también más pobre espiritualmente). Esto se acaba seño­
res (y señoras). Hay que cambiar el chip, dejar atrás el desarro­

llismo, consumir menos, mirarnos lo de las “necesidades” y de­
purar las que lo son de verdad, dejar de adorar al dios PIB, acabar 
con el mito de que no somos de esta Naturaleza e integrarnos en 
ella, parar el tiempo, cultivar nuestros alimentos, abandonar las 
macrociudades, caminar más (o andar en bici) y diseñar una so­
ciedad radicalmente distinta a esta que manejan unos pocos y 
que piensan que el que venga detrás, que arree.

 
FERNANDO 
ROMERO 

El que 
venga  
detrás, 
que arree
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