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Asturies tien que protexer la so llingua

el mundu hai 7.000 llingiies, de les que ca-

sique la meta alcuéntrense en peligru d’es-

tincion. Una d’elles ye [’asturianu,

antiguamente 1lamau bable. La tinica salida

pa la sobrevivencia de la nuesa llingua ye

la declaracion de la so oficialida, daqué que,
per otru lllau, ye un imperativu constitucional.

La Constitucion Espaiola, nel so articulu 3, dizlo bien
claro.

1. El castellanu ye la llingua espafiola oficial del Estau.
Tolos espatfioles tienen el deber de conocela y el derechu
d’usala.

2. Les demas llingiies espafioles habran ser tamién ofi-
ciales nes respectives Comunidaes Auténomes d’al-
cuerdu colos sos Estatutos.

3. La riqueza de les distintes modalidaes llingiiistiques
d’Espafia ye un patrimoniu cultural que va ser oxetu
d’especial respetu y proteccion.

Poro, ye una esixencia llegal protexer 1’asturianu, que
nun ha ser oxetu de discutiniu ideoldxicu, porque de lo
que se trata ye de caltener un patrimoniu comun de tolos
asturianos, de dereches, d’isquierdes, de centru o de cua-
lesquier otru ambitu politicu.

Deduzse d’ello que si la proteccion del asturianu, cola
so declaracion como llingua oficial, ye un imperativu
constitucional, si la Xunta Xeneral del Principau nun de-
clara oficial I’asturianu tard desobedeciendo la Carta
Magna, qu’obliga a les comunidaes auténomes a prote-
xer el so patrimoniu cultural y les sos llinglies autocto-
nes.

Ye paradoxico observar que los principales abanderaos
del frente antioficialida del asturianu (los partios de de-
recha) foren precisamente nel caberu discutiniu sobre
I’independentismu catalan los que s’autodenominaben
«constitucionalistes». N’ Asturies, giiei, ser constitucio-
nalista ye defender la oficialida del asturianu.

Defender la oficialida del asturianu ye, poro, un deber y
un derechu, non una espresion politica del nacionalismu,
magar qu’hai que dicir que los mas acérrimes defensores
de la nuesa llingua foron siempres les fuerces politiques
d’esti ambitu.

Muncha xente amuesa enta una gran inorancia sobre la
nuesa llingua, creyendo que se trata d’un dialectu del
castellanu, una fala de 1’aldea, de paletos, como apocaya
s’afalagaba dende’l réxime franquista que naguaba por
anular cualesquier llingua sacantes el castellanu, espre-
sion del poder central. “Espafioles, hablad la lengua del
imperio” rezaba un cartelu de la época.

L’asturianu ye una llingua romance falada nel territoriu
que s’asitia ente los dominios llingiiisticos gallegu y cas-

tellanu, ye dicir, na mayor parte d’Asturies (con unos
400.000 falantes), el noroeste de Lleén y Zamora, y les
tierres portugueses de Miranda. Ye’l resultau del desen-
dolque del llatin faldu nesti territoriu, la so naciencia ye
contemporanea al propiu castellanu, y esisten documen-
tos medievales que lo recueyen, como’l Fueru d’Avilés,
otorgau por Alfonso VII en 1155 (el castellanu fiacia un
sieglu enantes, alredor del afiu 1000, espresau per escritu
la primer vegada nes Gloses Emilianenses). Sicasi, los
estudiosos ya falen d’un asturianu embrionariu dende’l
sieglu VIII que paso a emplegase oficialmente en testos
xuridicos hasta los sieglos XII y XIII.

Si la Xunta Xeneral nun declara
oficial l'asturianu tara
desobedeciendo la Carta Magna,
quobliga a les comunidaes
autonomes a protexer el so

patrimoniu cultural y les sos
llingties autdctones

Al marxe d’antecedentes hestoricos, lo cierto ye que
la llingua asturiana sufrié un procesu que los filélo-
gos llamen diglosia, o billingiiismu desequilibrau, nel
que la llingua castellana ocupa los espacios comuni-
cativos de prestixu, mentes que l’asturiana queda
arrequexada al ambitu familiar o llocal.

Otra de les critiques qu’avecen facer los antioficia-
listes ye que 1’asturianu, pola normalizacion acadé-
mica, ta creandose d’un xeitu artificial, ensin respetar
los sos distintos dialectos y variantes.

Magar que ye cierto que la normativizacion d’una
llingua tien los sos riesgos, tamién venceyaos a la
centralizacién y la uniformizacion, lo cierto ye que
se tien demostrao histéricamente que ye la tinica ma-
nera d’evitar la so estincion.

La intervencion decidida de los poderes publicos y la
toma de conciencia social llograron frenar estos pro-
cesos. Nestos casos diose puxu a la normalizacién del
idioma minorizau; el poder politicu eché alantre’l
procesu sociocultural col envis de restablecer 1’usu
social del idioma amenazau.

Nel sieglo XX normativizaronse llingiies como’l
finés, el noruegu, I’hebréu, 1’htingaru, el checu, etc.
evitando la so estincion. Nel casu del asturianu, esti
foi dignificandose dempués del ultimu cuartu del sie-
glu XX gracies a un fenémenu cultural conociu co-
mo’l Surdimientu y 1’apaicion d’abondos testos

Iliterarios. Segun los espertos, una de les consecuen-
cies de la progresiva normalizacion ye la culminacion
exitosa del procesu d’estandarizacion de la llingua,
un proceso que -sefialen- ye paeciu al de cualesquier
idioma con tradicion escrita y, polo tanto, necesita un
codigu consensuau (I’estandar) pa la comunicacion
formal.

Por eso ye importante la oficialida d’una llingua con
riesgu de morrer como 1’asturianu. «Nun pais nel
qu’esiste’l conceptu xuridicu d’oficialida pa les lin-
giies, nun ser oficial carretia una gran invisibilida, un
techu de cristal que ye fonte de problemes y discri-
minacion pa los falantes d’asturianu. La reivindica-
cion de la oficialida del asturianu, que se prollonga
dende la década de los 80, ye llexitima, constitucional
y, tamién, un primer pasu pa evitar a curtiu plazu la
so desapaicion, lo que constituyiria una perda irrepa-
rable de patrimoniu humanuy diz la filologa Claudia
Elena Menéndez en The Conversator, y cita a Stei-
ner:

«Cuando muerre un idioma, muerre con ¢l un enfoque
total —un enfoque como nengln otru— de la vida, de
la realida, de la conciencia (...) Deprender un idioma,
lleer los sos clasicos, contribuyir a la so ssobreviven-
cia, anque seya de xeitu modestu, ye ser mas qu’in
mesmu.»

Dicho lo anterior, dende LA VOZ DEL TRUBIA
anunciamos con esti editorial la nuesa modesta con-
tribucion a afalagar y esparder 1’usu del asturianu nos
nuesos medios de comunicacion.

A partir d’esti numberu siempres van tar escrites
n’asturianu dalguna de les nueses informaciones, re-
portaxes, entrevistes, etc. Arriendes d’ello, nes suce-
sives ediciones vamos procurar dir emplagando los
toponimos n’asturianu na data de les nueses noticies.
Pa ello contamos cola collaboracion desinteresada de
Daniel Menéndez, titular del Serviciu de Normaliza-
cion Llinguistica de Grau y Candamu.

Muévenos a ello la nuesa creyencia de que ye d’ino-
rantes nun-y dar usu a una llingua milenaria que,
como decia Stiner, crea la nuesa propia concepcion
de la realida y de la vida. Ye un patrimoniu valiosu
por demas como pa dexalu morrer y, los que de dal-
guna manera nos dedicamos a tresmitir informaciones
y testos escritos, y utilizamos el llinguaxe como prin-
cipal erbia de comunicacion tenemos la responsabi-
lida de promover la nuesa llingua autoctona.

Afalamos a los nuesos llectores a espresase n’astu-
rianu, a lleer n’asturianu, a esfrutar n’asturianu, na so
propia llingua. Y a los politicos y gobernantes enca-
mentamoslos pa que cumplan el mandatu constitucio-
nal, declarando, urxentemente, la oficialida de la
nuesa llingua.
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FILOSOFIA DE LA FESORIA

Por Chema Fosagra

La primavera pasa

depués d’ echar les patates,
Fernando, un rapaz de Fuexo,
Manolin el de les Campes

y el que vos escribe esto,
pensamos facer un viaxe

de Torrestio hasta Grao

pa dir viendo les montafies
del Camin Rial de la Mesa,
pa facer en tres tiraes

el recorriu completu,
observar los animales,
rebecos pol monte arriba,
venaos por tolos valles,

y toles satisfaiciones

que siempre te dan los viaxes.

De lo guapo del camin
falarevos cuando cuadre,

que quiero cuntavos giiey
como quitamos la fame
depués que mos baxo un taxi
-la primera xorna fecha-

que mos traxo desde el puertu
a Samartin en Teverga.

Alli hubo unanimida

pa rematar la faena:

Comer en Casa Laureano
onde el rapaz y Noelia

por cuatro perres escases

van date de lo que tengan

y pue ser que ya nun marches
al otru dia pa la senda.

Al llegar a Samartin,
baxando pa la derecha
tienes alli esti local
desde los afios setenta,
patrimonio gastronémicu
del conceyu de Teverga,
onde te pues fartucar

de pote, de callos, fabes,
de xabaril, de paella,

Casa Laureano

si llegues en tempora

de setes de primavera,

o de arbeyos con xamon,
en fin, que pierdo la cuenta
pa poder cuntar les coses
que habia na carta aquella.
Asi que pa aprovechar

to lo posible la senda,

el camin que mos faltaba
y siguimos notra fecha
emprendimoslu al revés

pa rematar la faena,

desde Belmonte hasta el
puertu,

desde el puertu pa Teverga,
pa repitir el banquete

que Laureano y Noelia
mos volvieron a ofrecer,
que ta bien da-y a la suela,
como decia Fernando,

pero hai que da-y al bandullu
tolo que se gasta andando.

Ultimo adiés para Claudio
Menéndez de la Riera

M. L./ Santo Adriano

Claudio Menéndez de la Riera,
presidente de la Asociacion de
Amigos de Grado y uno de los
moscones mas implicados en la
vida y la defensa del concejo,
fallecio el pasado 30 de enero
en el HUCA, donde habia in-
gresado tras un empeoramiento
de su estado de salud, que era
precario en los ultimos meses,
y que habia acusado la tem-
prana muerte de su hijo Clau-
dio, ocurrida el pasado verano
repentinamente a los 52 afios de
edad. Ex presidente del Club
Patin Areces, en su juventud
fue miembro de uno de los gru-
pos que marcaron la historia

musical del concejo, Los Archi-
duques, donde tocaba la guita-
rra ritmica, y donde tuvo
ocasion de conocer a los miti-
cos Tino Casal y Pedro Basta-
rrica.

Menéndez de la Riera, nacido
en Gijon en 1945, decia en una
entrevista a LA VOZ DEL
CUBIA «Grado es mi vida, soy
moscon de sangre, de adopcion
y de devocion». Su vida profe-
sional estaba unida al mundo de
la empresa; fue supervisor na-
cional del grupo Gillette y di-
rector de ventas de El Gallego.
Persona extrovertida, su pér-
dida deja un gran vacio en el
municipio. Descanse en Paz.

Claudio M. de la Riera



La comnrc MOSCONA

985 97 25 61 www.lavozdeltrubia.es

La Voz del Cubia - Numberu 74 - Febreru de 2022 IVIERNU

Detras de las paredes

Edificio

oY

=2

s con historia de Salas

La casa que vi6 nacer a Celestino Alvarez

El inmueble, situado en Casazorrina, fue el hogar del prestigioso médico
cirujano que llevé a cabo la primera operacion de apendi

Javier F. Granda / Salas

De traza sencilla, pero no por ello
menos notable, es la casa natal del
médico cirujano D. Celestino Alva-
rez Peléez (1862-1938) que se eleva
a pie del Camino Primitivo, en Ca-
sazorrina, a dos kilometros de la ca-
pital del municipio de Salas. Es
conocido el hecho que durante la
francesada un antepasado de Celes-
tino Alvarez fue asesinado en las in-
mediaciones por soldados franceses.
Poco més tarde la familia emigraria
a Uruguay, el propio Celestino lo
hizo, pero regres6 para estudiar me-
dicina en las Universidades de Va-
lladolid y Salamanca, con algiin
examen en la de Zaragoza, licen-
ciandose en Valladolid en 1890. El
joven médico llego al Hospital de la
Princesa en Madrid antes de abrir
quir6fano en Salas y Gijon y crear
su clinica en la calle Asturias de
Oviedo, segin proyecto del presti-
gioso arquitecto Manuel del Busto.
Seria conocido a lo largo de los afios
como el Sanatorio de D. Celestino
Alvarez. Se especializo en enferme-
dades como las tllceras de estomago,
tuberculosis y a ¢l se debe la primera
operacion de apendicitis realizada en
Asturias, en su clinica de Salas, en
1904. La Voz de Asturias, del 11 de
mayo de 1938, a propésito de la no-
ticia de su obito, diria sobre él: (...)
sus originales métodos de trata-
miento de la tlcera de estbmago y
de la tuberculosis pulmonar, cons-
tituyeron temas palpitantes en el afio
pasado en la Sociedad de Cirugia de
Paris, en donde fueron defendidos
por uno de los mas eminentes inves-
tigadores franceses de la actualidad.
En el afio 1936, la Sociedad de Ci-
rugia de New York discutié el mé-
todo del Dr. Alvarez con todos los
honores de una nueva orientacion
quirtrgica en la curacion de la tuber-
culosis. El prestigio de Celestino Al-
varez era francamente notable y de

-

v,

J.F.G.

ello quedan abundantes muestras.
Ante las puertas de su casa natal se
podria hoy contabilizar la afluencia
de cientos de romeros que cada dia

buscan en las inmediaciones y en la
capital del concejo, albergue y des-
canso en su itinerario jacobeo. El
edificio se construye mediado el

citis en Asturias

siglo XIX adosado un cuerpo pree-
xistente de dos plantas que atin se
conserva y que fue, sin duda, el ori-
gen del conjunto (la casa vieja). Este
cuerpo original se ubica en el ex-
tremo norte del edificio y se adosa a
la nueva fébrica que se traza con
planta rectangular y se eleva sobre
una planta baja donde se ubica el
lagar y almacenes, dos alturas de vi-
vienda y bajo cubierta, todo ello bien
distribuido y comunicado por una
amplia escalera que aprovecha los
accesos del edificio original sir-
viendo de espacioso distribuidor.
La cubierta se hace a cuatro aguas
con armadura de madera, desta-
cando un potente tejaroz que reco-
rre el perimetro del alero-cornisa.
Es notable la entrada de carruajes
rematada con arco escarzano. El
edificio tiende a la verticalidad con
la disposicion de tres lineas de bal-
cones enrasados en simetria en las
caras occidental y oriental, dotados
de antepechos de hierro con moti-
vos geométricos. En la cara sur dos
lineas de estos balcones se abren en
plantas primera y segunda y en la
baja siguiendo el mismo eje, se dis-
ponen ventanas protegidas con
reja. La fabrica esta trabada en
gruesos muros de aparejo de mam-
posteria con sillares labrados en re-
cercos de vanos, esquinales y una
linea de impostas que recorre el pe-
rimetro entre las plantas primera y
segunda. Se enluce con mortero y
mantiene el blanco de la cal con el
que tradicionalmente se cubria. El
edificio conserva el aire de la época
y no ha experimentado a dia de hoy
alteraciones significativas, lo que
le hace valedor de ser incluido en
el Inventario de Patrimonio Arqui-
tecténico Asturiano, no solo por el
interés de la edificacion, sino tam-
bién por ser la casa natal de un per-
sonaje de la altura del médico
cirujano Celestino Alvarez.

[LA MOSQUITERA]

Claudios

GUSTAVO A. FERNANDEZ

|
(
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Claudio Menéndez de la Riera
siempre fue mucho Claudio y
muchos Claudios. Claudio el de
Los Archiduques, el del Club
Patin Areces, el de la Plataforma
Pro-autovia del Suroccidente, el
de Amigos de Grado... Claudio
es sin duda Historia con mayus-
culas de un concejo moscon que
le debe mucho, que le echa ya de
menos pues su vacio va a ser im-
posible de llenar. Por Grado tra-
baj6 infatigablemente y en muy
diversos ambitos, como dirigente
y dinamizador cultural, deportivo
y social. Un personaje Unico e
irrepetible, un lider, gran comuni-
cador y tan persuasivo que era
capaz de convencerte de que
cuando te pedia algo era ¢l quien
te hacia el favor a ti. Pero es que
Claudio, cuando pedia favores o
era reivindicativo, no era para €l
sino para su querido Grado.

En lo personal tuve la suerte de
ser su amigo, de compartir mu-
chos y buenos momentos con ¢l,
disfrutar de sus infinitas anécdo-
tas y vivencias, algunas de ellas
las plasmamos conjuntamente en
varios textos sobre la historia del
grupo musical Los Archiduques,
del que fue uno de sus fundado-
res.

Claudio se nos ha ido, pero deja
un legado eterno y unos logros
enormes en beneficio de esta co-
lectividad llamada Grado. Queda
ahora arropar a su viuda, a su hija,
nietos y demas familia, animar a
sus amigos y ayudar a sus com-
paiieros en Amigos de Grado para
que continuien con su tarea.

Me siento tan triste
como aquella noche
en que tu te fuiste

de mi lado en Asturias.

Por eso hoy que solo estoy
y tu estds ausente,

ante tu tumba estoy
llorando tu muerte.

(Extracto de la letra de la cancion
“Lamento de gaitas” de Los Ar-
chiduques)

NORTSECO

TRATAMIENTOS ANTIHUMEDAD

900 83 03 33
www.nortseco.es
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Asturies tien que protexer la so llingua

el mundu hai 7.000 llingiies, de les que ca-

sique la meta alcuéntrense en peligru d’es-

tincion. Una d’elles ye [’asturianu,

antiguamente 1lamau bable. La tinica salida

pa la sobrevivencia de la nuesa llingua ye

la declaracion de la so oficialida, daqué que,
per otru lllau, ye un imperativu constitucional.

La Constitucion Espaiola, nel so articulu 3, dizlo bien
claro.

1. El castellanu ye la llingua espafiola oficial del Estau.
Tolos espatfioles tienen el deber de conocela y el derechu
d’usala.

2. Les demas llingiies espafioles habran ser tamién ofi-
ciales nes respectives Comunidaes Auténomes d’al-
cuerdu colos sos Estatutos.

3. La riqueza de les distintes modalidaes llingiiistiques
d’Espafia ye un patrimoniu cultural que va ser oxetu
d’especial respetu y proteccion.

Poro, ye una esixencia llegal protexer 1’asturianu, que
nun ha ser oxetu de discutiniu ideoldxicu, porque de lo
que se trata ye de caltener un patrimoniu comun de tolos
asturianos, de dereches, d’isquierdes, de centru o de cua-
lesquier otru ambitu politicu.

Deduzse d’ello que si la proteccion del asturianu, cola
so declaracion como llingua oficial, ye un imperativu
constitucional, si la Xunta Xeneral del Principau nun de-
clara oficial I’asturianu tard desobedeciendo la Carta
Magna, qu’obliga a les comunidaes auténomes a prote-
xer el so patrimoniu cultural y les sos llinglies autocto-
nes.

Ye paradoxico observar que los principales abanderaos
del frente antioficialida del asturianu (los partios de de-
recha) foren precisamente nel caberu discutiniu sobre
I’independentismu catalan los que s’autodenominaben
«constitucionalistes». N’ Asturies, giiei, ser constitucio-
nalista ye defender la oficialida del asturianu.

Defender la oficialida del asturianu ye, poro, un deber y
un derechu, non una espresion politica del nacionalismu,
magar qu’hai que dicir que los mas acérrimes defensores
de la nuesa llingua foron siempres les fuerces politiques
d’esti ambitu.

Muncha xente amuesa enta una gran inorancia sobre la
nuesa llingua, creyendo que se trata d’un dialectu del
castellanu, una fala de 1’aldea, de paletos, como apocaya
s’afalagaba dende’l réxime franquista que naguaba por
anular cualesquier llingua sacantes el castellanu, espre-
sion del poder central. “Espafioles, hablad la lengua del
imperio” rezaba un cartelu de la época.

L’asturianu ye una llingua romance falada nel territoriu
que s’asitia ente los dominios llingiiisticos gallegu y cas-

tellanu, ye dicir, na mayor parte d’Asturies (con unos
400.000 falantes), el noroeste de Lleén y Zamora, y les
tierres portugueses de Miranda. Ye’l resultau del desen-
dolque del llatin faldu nesti territoriu, la so naciencia ye
contemporanea al propiu castellanu, y esisten documen-
tos medievales que lo recueyen, como’l Fueru d’Avilés,
otorgau por Alfonso VII en 1155 (el castellanu fiacia un
sieglu enantes, alredor del afiu 1000, espresau per escritu
la primer vegada nes Gloses Emilianenses). Sicasi, los
estudiosos ya falen d’un asturianu embrionariu dende’l
sieglu VIII que paso a emplegase oficialmente en testos
xuridicos hasta los sieglos XII y XIII.

Si la Xunta Xeneral nun declara
oficial l'asturianu tara
desobedeciendo la Carta Magna,
quobliga a les comunidaes
autonomes a protexer el so

patrimoniu cultural y les sos
llingties autdctones

Al marxe d’antecedentes hestoricos, lo cierto ye que
la llingua asturiana sufrié un procesu que los filélo-
gos llamen diglosia, o billingiiismu desequilibrau, nel
que la llingua castellana ocupa los espacios comuni-
cativos de prestixu, mentes que l’asturiana queda
arrequexada al ambitu familiar o llocal.

Otra de les critiques qu’avecen facer los antioficia-
listes ye que 1’asturianu, pola normalizacion acadé-
mica, ta creandose d’un xeitu artificial, ensin respetar
los sos distintos dialectos y variantes.

Magar que ye cierto que la normativizacion d’una
llingua tien los sos riesgos, tamién venceyaos a la
centralizacién y la uniformizacion, lo cierto ye que
se tien demostrao histéricamente que ye la tinica ma-
nera d’evitar la so estincion.

La intervencion decidida de los poderes publicos y la
toma de conciencia social llograron frenar estos pro-
cesos. Nestos casos diose puxu a la normalizacién del
idioma minorizau; el poder politicu eché alantre’l
procesu sociocultural col envis de restablecer 1’usu
social del idioma amenazau.

Nel sieglo XX normativizaronse llingiies como’l
finés, el noruegu, I’hebréu, 1’htingaru, el checu, etc.
evitando la so estincion. Nel casu del asturianu, esti
foi dignificandose dempués del ultimu cuartu del sie-
glu XX gracies a un fenémenu cultural conociu co-
mo’l Surdimientu y 1’apaicion d’abondos testos

Iliterarios. Segun los espertos, una de les consecuen-
cies de la progresiva normalizacion ye la culminacion
exitosa del procesu d’estandarizacion de la llingua,
un proceso que -sefialen- ye paeciu al de cualesquier
idioma con tradicion escrita y, polo tanto, necesita un
codigu consensuau (I’estandar) pa la comunicacion
formal.

Por eso ye importante la oficialida d’una llingua con
riesgu de morrer como 1’asturianu. «Nun pais nel
qu’esiste’l conceptu xuridicu d’oficialida pa les lin-
giies, nun ser oficial carretia una gran invisibilida, un
techu de cristal que ye fonte de problemes y discri-
minacion pa los falantes d’asturianu. La reivindica-
cion de la oficialida del asturianu, que se prollonga
dende la década de los 80, ye llexitima, constitucional
y, tamién, un primer pasu pa evitar a curtiu plazu la
so desapaicion, lo que constituyiria una perda irrepa-
rable de patrimoniu humanuy diz la filologa Claudia
Elena Menéndez en The Conversator, y cita a Stei-
ner:

«Cuando muerre un idioma, muerre con ¢l un enfoque
total —un enfoque como nengln otru— de la vida, de
la realida, de la conciencia (...) Deprender un idioma,
lleer los sos clasicos, contribuyir a la so ssobreviven-
cia, anque seya de xeitu modestu, ye ser mas qu’in
mesmu.»

Dicho lo anterior, dende LA VOZ DEL TRUBIA
anunciamos con esti editorial la nuesa modesta con-
tribucion a afalagar y esparder 1’usu del asturianu nos
nuesos medios de comunicacion.

A partir d’esti numberu siempres van tar escrites
n’asturianu dalguna de les nueses informaciones, re-
portaxes, entrevistes, etc. Arriendes d’ello, nes suce-
sives ediciones vamos procurar dir emplagando los
toponimos n’asturianu na data de les nueses noticies.
Pa ello contamos cola collaboracion desinteresada de
Daniel Menéndez, titular del Serviciu de Normaliza-
cion Llinguistica de Grau y Candamu.

Muévenos a ello la nuesa creyencia de que ye d’ino-
rantes nun-y dar usu a una llingua milenaria que,
como decia Stiner, crea la nuesa propia concepcion
de la realida y de la vida. Ye un patrimoniu valiosu
por demas como pa dexalu morrer y, los que de dal-
guna manera nos dedicamos a tresmitir informaciones
y testos escritos, y utilizamos el llinguaxe como prin-
cipal erbia de comunicacion tenemos la responsabi-
lida de promover la nuesa llingua autoctona.

Afalamos a los nuesos llectores a espresase n’astu-
rianu, a lleer n’asturianu, a esfrutar n’asturianu, na so
propia llingua. Y a los politicos y gobernantes enca-
mentamoslos pa que cumplan el mandatu constitucio-
nal, declarando, urxentemente, la oficialida de la
nuesa llingua.

BAyuntamiento
de

_UNA RESERVA DE LA B.IQ-SFE‘RA,.

con mucha histovia po descubrin




Febrero de 2022 La Voz del Trubia 3

** EL MIRADOR ace muchos afos, cuando la biblioteca de Trubia estabaenla | tenacidad iniciaba al nifio que tenia a su cargo en el mundo que
Bibliotecas H segunda planta del centro de salud, atn sin rehabilitar, y se ofrecen los libros. Era muy distinta a mi, pero me sentia unidaa ella
subia a ella por unas polvorientas escaleras de madera, me por una labor comun por encima de generaciones y prejuicios.
en los acostumbré a ir con mis hijos, para intentar engancharles a Transmitir la cultura a través de los libros y los relatos es remara
LUCIA § pue blos ese seguro de vida que es la aficion a leer. Coincidi muchas veces con | contracorriente. Las bibliotecas rurales son como faros en una
NAVERGS una abuela y su nieto, una mujer alta que parecia sacadade unafo- | marea de oscuridad: no se puede permitir que ninguno de ellos se

tografia antigua (falda mas bien larga, un mandil, mofio) yquecon | apague, porque es casi imposible reconquistar el terreno perdido.

EN PORTADA

Los concejos apuestan por las quemas
controladas para mantener los pastos

Ya se han hecho o hay peticiones en marcha en Proaza, Quiros, Tevergay Yernes y Tameza,
aunque no es facil hacer coincidir la tramitacion con los pocos dias con condiciones favorables

L.S.N./Grau

La comarca mantiene la lucha con-

tra el matorral, con numerosas ac-

tuaciones de quemas controladas y

de camperas programadas para esta
temporada en concejos como Qui-

16s, Proaza, Teverga o Yernes y Ta-

meza, segin detalla el guarda
mayor de la zona, Oscar Blanco

Monjardin. El pasado 19 de enero

se hizo la primera quema controlada
en Yernes y Tameza, en la zona de

Los Fornos, en Villabre, una actua-

cion impulsada por el Ayunta-

miento y el Principado que contd

con el apoyo de las Brigadas de Re-

fuerzo de Incendios Forestales

(BRIF) de Tineo. En esta zona de

Yernes y Tameza se actuara sobre

unas 10 hectéreas de matorral.

Las quemas comenzaron en la co-

marca a mediados de enero, con

una quema de campera (con la par-

ticipacion vecinal en zonas de bajo

riesgo) en Banduxu, en Proaza,

segun sefiala el guarda mayor. Hay

tres previstas también en Quirds, al-
gunas pendientes atin de la autoriza-
cion de la direccion general de
Medio Natural, y otras tres en Te-
verga, una de ellas en la zona de Ma-
rabio. La guarderia esta preparando
un calendario para estas quemas,
que solo pueden hacerse seis meses
al afo, «pero como dependen
mucho de las condiciones climati-

Quema controlada en Yernes y Tameza, a finales de enero

cas, en realidad no son tantos los dias
que se pueden hacer». Las quemas
de campera se hacen con el apoyo
vecinal, cumpliendo siempre unas
condiciones técnicas y de seguridad,
mientras que las quemas controla-
das, de superficie continua, se hacen
con personal especializado, equi-
pado con equipos de proteccion.

Una de las dificultades es hacer

coincidir la tramitacion burocratica,
que no es facil, con los periodos de
quemas, y con los dias efectiva-
mente favorables a la actuacion. “En
teoria hay seis meses para hacer
estas iniciativas de control del mato-
rral, pero al final los dias en los que
se puede hacer son contados, porque
en zonas altas muchas veces las con-
diciones no permiten trabajar con un

minimo de efectividad, son zonas
altas con nieblas, heladas...”, destaca
Blanco. Los permisos se obtienen
del 1 de octubre al 30 de abril. Las
quemas dirigidas o controladas pre-
tenden recuperar el uso tradicional
del fuego bajo condiciones especifi-
cas de control, para evitar la pérdida
de pastos de altura y el crecimiento
descontrolado de matorral.

El matorral

se duplico en el
parque de Las
Ubinas desde 1985,
segtin un estudio

La pérdida de la trashumancia de
ovejasy cabrasy la entrada en vigor
de las politicas agrarias de la Unién
Europea dieron un severo golpe al
paisaje de la montaiia asturiana,
poniendo en riesgo su diversidad
“en mosaico” Esta es una de las
principales conclusiones de un es-
tudio del Serida sobre “Cambios en
los paisajes de montaria asociados
a la cabaria ganadera y su manejo:
un estudio en la reserva de la bios-
fera Las Ubifnas-La Mesa’, delos in-
vestigadores J. A. Gonzdlez Diaz, F.
Ferndndez Garcia, Koldo Osoro
Otaduy, Rafael Celaya Aguirre. y R.
Rosa Garcia. Segtin sus conclusio-
nes, el paisaje de alta montaria, mo-
delado por la prolongadaaccion de
la actividad humana, se mantuvo
estable durante siglos hasta 1985,
cuando se aprecia un cambio
brusco, con el retroceso de las pra-
derias y el aumento de piornales y
plantas lefiosas, lo que acaba
creando un “paisaje cerrado’, inac-
cesible para muchas especies. En la
zona estudiada el matorral se du-
plico desde 198s5.
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Un auditorio en el corazon de la villa

El centro cultural tendra un atico abierto para organizar actos al aire libre y un escenario
interior entre dos fachadas que pretenden respetar el diseno histérico del edificio

L.S./Grau

El centro cultural de Grado tendra
un atico abierto, una terraza, para
poder organizar actos al aire libre.
Asi se recoge en el proyecto del
nuevo auditorio, obra del arqui-
tecto gijonés Jeremias Sampedro.
El arquitecto sefala que fue una
peticion expresa del Ayuntamiento
moscon, para poder organizar en
la terraza actividades.

El proyecto, que ha salido ya a
contratacion con un presupuesto
de 1,9 millones y 18 meses de
plazo, prevé la demolicion de la
actual estructura, aunque manten-
dra el aspecto de la fachada.
«Como idea principal a nivel de
fachadas, se proyecta una “piel”
(fachada exterior) con el mismo
volumen, ritmo y disposicion de
huecos que las actuales fachada,
aunque con un menor espesor para
aprovechar el maximo espacio po-
sible y permitir que la fachada in-
terior proyectada se asome detras
de esta primera “piel” de esta ma-
nera se recupera en cierto modo la
imagen que durante mas de 50
afios ha estado configurando el es-

pacio urbano. La fachada interior,
por otro lado nos habla de otro
uso. Se establece un juego entre
las dos fachadas creando una es-
cenografia en el que hay un ele-
mento protagonista y otro que
asume el papel de fondo, escenario
o teldény, sefiala textualmente el
proyecto. Para mantener este as-
pecto de forma fiel, se levantara un
acta notarial de la actual fachada,
que sera la entrada principal al edi-
ficio, desde la plaza del General
Ponte, corazon de la villa mos-
cona.

El proyecto gira en torno al audi-
torio, pieza central del edificio,
que tiene ademas un tratamiento
especial para garantizar su acus-
tica en tres condiciones diferentes:
para actuaciones musicales, para
actuaciones donde sea necesario
escuchar la voz humana, como
teatro, y para actuaciones mixtas.
También se ha prestado una espe-
cial atencion a la insonorizacion
del edificio, ya que se levanta
entre medianeras.

El auditorio tendra un acceso al
patio de butacas desde la planta

Unretrasode 4
minutos obliga a
licitar otra vez la obra

L. S./ Grau

Cuatro minutos tarde. La em-
presa Construcciones Jesus
Naray, la tnica que presento
oferta al concurso para construir
el centro cultural de Grado, re-
gistré electréonicamente su
oferta en la Plataforma de Con-
tratacion a las 14,04 horas del 24
de enero, cuando el plazo finali-
zaba a las 14,00. Este minimo re-
traso ha desbarrancado todo el
proceso, que ya estaba en su
recta final, y obligara al Ayunta-
miento moscén a empezar de
cero toda la tramitacion.

La Mesa de Contratacion le dio
un plazo de una semanaalaem-
presa para que justificara esos 4
minutos, pero sus argumentos
no han convencido a los técni-
cos municipales, que en un largo
informe argumentan que se ha
incumplido una de las condicio-
nes del concurso, el plazo de
presentacion, sin que se pueda
achacar el problema a defectos
en la Plataforma informdticaala
que se tienen que subir los do-
cumentos. Se decidi6 declarar

Proyecto de la fachada

desierto el concurso, que ahora
tendra que comenzar de cero. El
alcalde, José Luis Trabanco, es-
pera que el Pleno extraordinario
pueda volver a licitar las obras
cuanto antes.

Proyecto de escenario

baja, otro desde la planta primera,
y un acceso al anfiteatro, en la se-
gunda planta. En total, sumara 251
butacas: 95 en la seccion inferior
del patio de butacas; 92 en la sec-
cion superior del mismo patio, y
otras 64 en el anfiteatro.

Escenario de 86 metros

El escenario medira unos 86 me-
tros cuadrados, con espacio para
maquinaria e instalaciones auxi-
liares. Ademas, en la tercera
planta habra una sala de usos
multiples de 92 metros cuadra-

dos, y la terraza, accesible con
escaleras y ascensor, tendra unos
cien metros cuadrados de super-
ficie. El edificio contard ademas
con camerinos, zona de instala-
ciones, aseos, despacho y taqui-
lla.
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El concejo busca un convenio con el
Principado para revisar su PGOU

El Ayuntamiento espera firmar el acuerdo en marzo, para contar con
una financiacion de 100.000 € en dos ainos y actualizar el planeamiento

L.S./Grau

Grado lleva ya afios pensando en
revisar su Plan General de Orde-
nacion Urbana, que data de 2009
y que ya no se ajusta a las necesi-
dades del concejo, donde se acu-
mulan las peticiones vecinales de
modificacion puntual, sobre todo
para poder edificar casas en fin-
cas de zonas rurales. Otro de los
problemas del planeamiento es el
tamafio de las unidades de ges-
tion, muy grandes, lo que difi-
culta su desarrollo por parte de la
iniciativa privada.

Para intentar resolver estos y
otros problemas, el equipo de go-
bierno quiere darle un empujon
definitivo a la revision del
PGOU, un proyecto para el que
espera contar con el apoyo del
Principado. “Esperamos que este
mes de marzo podamos firmar el
convenio para revisar el planea-
miento, el presupuesto regional
reserva 50.000 euros para este
afio, y esperamos que otros
50.000 para el proximo”, sefala
el alcalde, José Luis Trabanco.
Con esta prevision, se pretende
ajustar y modificar un planea-
miento que nacid en plena alerta
por la burbuja inmobiliaria, lo que
llevo a disenar grandes unidades
de gestion, que impidieran el sur-

Grau tiene aun numerosas ‘esquinas’ por rematar urbanisiticamente, como la de la muralla (en la imagen)

gimiento de proyectos de poco
presupuesto. Trece afios mas
tarde, la coyuntura es muy dis-
tinta, y es necesario ajustar el ta-
mafio de estas unidades de
gestion urbanas para hacerlas via-
bles.

En las zonas rurales, se pretende
analizar pueblo por pueblo las ne-
cesidades y posibilidades de am-
pliacién de los nucleo, siempre

que no conlleve una extension de
los servicios publicos. Sera esta la
revision mas complicada, ya que
requiere un trabajo de campo. Las
peticiones son habituales: solo en
el ultimo pleno ordinario se re-
chazaron tres peticiones vecina-
les, a la espera de impulsar la
revision y para evitar un “urba-
nismo a la carta”. El PP critico en
la sesion el rechazo a estas peti-

ciones, que a su juicio se pueden
estudiar sin esperar a una revision
que se ha ido retrasando en suce-
SIVOS gjercicios.

En cuanto a la mejora de la vega
del Cubia para impulsar un desa-
rrollo agroganadero de la zona,
parece dificil que se pueda abor-
dar por el momento, ya que se ha
optado por una revision y no un
nuevo PGOU.

YERNES Y TAMEZA

La campana del
Ayuntamiento
volvera este ano
asusitio

M. L. /Yernes y Tameza

El Ayuntamiento de Yernes y
Tameza quiere volver a colocar
la campana en la Casa Consis-
torial este ano. Las obras se in-
cluiran en el presupuesto de
2022, aun en elaboracion pero
que se espera desbloquear tras
la incorporacién de una nueva
secretaria interventor, que ha
sido ya asignada por el Princi-
pado

La campana fue cedida en prés-
tamo a la parroquia de El
Fresno, para la capilla de Santa
Apolonia, en 2003, cuando se
hicieron las obras de reforma de
la Casa Consistorial.

En el Ayuntamiento

En la actualidad esta guardada
en el hall del Ayuntamiento,
después de que se hiciera un
acto de devolucion, tras recla-
mar los vecinos que volviera al
concejo, ya que tiene un alto
valor sentimental para el pue-
blo, pues fue pagada por sus pa-
dres y abuelos.

La peticion vecinal para que se
devolviera la campana se re-
alizé ya en 2015, y en 2017 el
Ayuntamiento tramité su peti-
cion, y el pasado mes de agosto
el concejo la recuper6. Ahora
solo queda que vuelva a repicar
en su sitio, en Villabre.

ASTURFEITO

CONSTRUCCIONES EN GENERAL
Principado de Asturias

Demetrio Lopez Feito

asturfeito. Li@email.com
33119 BAYO - GRADO
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985 756 774
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SBS trae a Trubia todas las fases
de produccion de sus blindados

La decision implica un recorte de empleo en Sevilla, con 23 despidos, lo
que hallevado al comité de empresa a convocar tres jornadas de huelga

L. S. N./ Trubia

Santa Bérbara Sistemas concen-
trard en Asturias todas las fases de
ciclo productivo de los vehiculos
blindados del grupo en Espafia. La
compaiiia ha comunicado al Go-
bierno de Asturias su intencion de
convertir la fabrica de Trubia en
centro de referencia nacional para
esta linea de produccion, lo que
supone que estas instalaciones
asumiran la fabricacion e integra-
cion completa de los blindado.
Actualmente, Santa Barbara Siste-
mas tiene dividido el ciclo produc-
tivo de los blindados entre las
factorias de Trubia, donde se fabri-
can las barcazas o estructuras, y el
centro de Alcala de Guadaira (Se-
villa), que realiza la integracion de
los vehiculos. La intencion de la
compaifiia es centralizar en Astu-
rias todo el proceso, por lo que la
planta de Sevilla se especializara
en el ciclo de vida de los vehiculos
y sera centro logistico y de mante-
nimiento 4.0. La compaiiia ya a ha
anunciado a la factoria de Alcala
de Guadaira regulaciones de em-
pleo, con 23 despidos y traslados

Udrion estrena el
asfaltadodela
plaza de la iglesia

El Ayuntamiento de Oviedo ha
asfaltado el interior de de Udrion,
una de las peticiones vecinales
para el pueblo. El concejal de
Zona Rural, Alfonso Pereira, vi-
sitd los trabajos acompaiado por
representantes de la asociacion
de vecinos, que habian solicitado
en varias ocasiones el asfaltado
de la localidad, sobre todo de la
plaza de la iglesia.

Fabrica de armas de Trubia

a Asturias. Este recorte en el em-
pleo ha suscitado un rechazo fron-
tal por parte de los sindicatos,
incluido el comité de empresa de
Trubia, que acusa a la compaiiia de
lanzar “una cortina de humo” para
ocultar la reduccion de empleo y
han convocado tres jornadas de
huelga, el 11 y el 23 de febrero y
el 9 de marzo.

Para el consejero de Industria as-

turiano, la decision de la compaiiia
es una “grandisima noticia para
Asturias y para nuestra industria
porque refuerza las capacidades de
la factoria de Trubia y consolida su
futuro como centro de referencia
en la fabricacion de vehiculos blin-
dados, ademds de aportar mas
horas de trabajo, mas actividad y
mas empleos”.

Fernandez también ha trasladado

el apoyo del Gobierno de Asturias
a los planes de la compaiiia y ha
agradecido a la empresa su apuesta
por la consolidacion de la fabrica
de Trubia como centro de referen-
cia nacional del grupo en la fabri-
cacion de blindados. Este anuncio
se realiza un mes después del ini-
cio de la fabricacion de las prime-
ras unidades del blindado en la
factoria trubieca.

Los lectores
piden reabrir las
bibliotecas de
Trubia y San
Claudio

B. Alvarez/Oviedo

Los lectores que han iniciado
movilizaciones por la cancela-
cion de los cuentacuentos en las
bibliotecas municipales y el cie-
rre de las rurales, como la de
Trubia o San Claudio, traerdn
sus movilizaciones a la plaza del
General Ordofiez. Los lectores,
que se organizaron para defen-
der la actividad cultural y de ani-
macion a la lectura de la red, han
organizado una sesion de cuen-
tacuentos al aire libre, en la
plaza del General Ordoiiez, el 12
de febrero a las 12,00 horas. En
la sesion participaran algunos de
los narradores afectados por la
cancelacion del contrato.

Dos decisiones han sido el deto-
nante de la movilizacion de los
lectores. En primer lugar, que la
concejalia responsable no haya
firmado el contrato de Cuenta-
cuentos y Bebecuentos para este
inicio de afio alegando defectos
en la tramitacion, lo que impide
la celebracion de esta actividad
dirigida fundamentalmente a los
mas pequefios; en segundo
lugar, la retirada de la gestion de
las redes sociales de bibliotecas
a su personal.

Los lectores han conseguido que
representantes de asociaciones
de vecinos y sociedad civil en
general, editores y libreros, es-
critores y representantes de los
grupos politicos de la oposicion
se sumaran a la reivindicacion,
que reclama la apertura de las
bibliotecas de la zona rural,
entre ellas la de Trubia y San
Claudio, cerradas desde hace
dos afios; el mantenimiento de
los contratos de cuentacuentos y
bebecuentos; devolver al perso-
nal de la Red de Bibliotecas la
gestion de las redes sociales,
pues son ellos los que las dotan
de contenidos, quienes pueden
comunicar sus actividades, y
mas recursos.

"EN FEGRERO, POR LA
CANOELERA,SALE EL 050
DE SU OSERD”

Ven a ver osos a Proaza

AYUNTAMIENTO DE PROAZA
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Pedro Martino,
alta cocina
desde Caces

El chef ovetense, Estrella Michelin,
desarrolla su creatividad
gastronomica en el entorno rural
de Oviedo para «alimentar almas»

Lucia Alvarez
Caces

Pedro Martino es asturiano, nacido
en Oviedo. Reconocido chef, Estre-
lla Michelin, regenta un pequefio
restaurante con su mismo nombre
en el margen del rio Nalon a su
paso por Caces.

El restaurante “Pedro Martino” es
uno de los ultimos proyectos de
este apasionado de la cocina, donde
el comensal puede «alimentar su
alma», como ¢l mismo nos co-
menta.

-Héblenos de su formacion y su
trayectoria profesional.

- Mi formacion comienza en el aflo
89 hasta el 92, en la Escuela Oficial
de Hosteleria de Santiago de Com-
postela. Al aflo de terminar mi for-
macion comencé a trabajar en
Asturias en diversos restaurantes;
La Gruta, Trascorrales, Del Arco 'y
Palacio de Cutre. En 1997 pongo
en marcha mi primer proyecto “El
Cabroncin”, llamado asi por el
nombre de la finca donde estaba si-
tuado, que mantuve durante 5 afios.
En 2003 refundo “El Cabroncin”
en el mismo lugar que se encuentra
hoy su restaurante, rebautizado
como “L’Alezna” (erizo de mar en
asturiano), con formato tapas que
me vi obligado a cerrar por la crisis
econdmica en 2009. Fue con este
formato donde se me reconoci con
una estrella Michelin, dos soles en

la Guia Campsa y se clasifica como
uno de los 50 mejores restaurantes
de Espafia.

En 2011 abri “Naguar” (hacerse la
boca agua en asturiano) hasta 2018.
Alin conservo este nombre para el
formato catering que desarrollo
desde hace 5 afios. Finalmente en
julio de 2020 vuelvo a abrir este
local y decido ponerle mi nombre.
También colaboro con “La Guisan-
dera de Pifiera”, restaurante astu-
riano en Madrid.

- ;Como define su cocina?

-Es una cocina muy personal, con
estilo propio. Una cocina “en astu-
riano”. Defiendo Asturias desde
aqui, con pequefios productores
con criterio de calidad.

A raiz del confinamiento decidi re-
plantear mi proyecto. Tener tiempo
me sirvié para documentarme y lei
un libro de Eduardo Menéndez
Riestra, bastante extenso. A partir
de ahi decidi radicalizar mi pro-
puesta culinaria, recuperar y poner
en valor platos de hace siglo y
medio para atrés, casi desapareci-
dos

- (Cuél es el plato que mas dis-
fruta comiendo y cual es el que
mas le gusta cocinar?

-En ambos casos los callos. Como
homenaje a este plato llevo organi-
zando en Madrid el campeonato
mundial de callos desde hace 5
afios, con un jurado compuesto por
€ocineros y criticos gastrondmicos.
De los pescados, el rodaballo me
parece el “cerdo ibérico del mar™, y

Pedro Martino. Debajo, uno de sus originales sugerencias del chef /L. A.

B
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en general disfruto los productos
ricos en colageno.

- (Qué ingrediente no falta en sus
platos?

Ajoy cebolla, siempre en mis pla-
tos.

[ by i

0

- Como te ha afectado la pande-
mia profesionalmente?

- No ha sido del todo desfavorable.
A pesar de las pérdidas econdmicas,
este tiempo nos ha servido para
parar, reflexionar y replantear el ne-

gocio. Las personas que nos dedica-
mos a esto estamos acostumbrados
a remar contra corriente. Economi-
camente fue peor la crisis anterior,
donde si me vi obligado a echar el
cierre. También nos ha servido a los
profesionales de este sector que no
hace falta un horario tan amplio para
que el negocio funcione; cierra mas
temprano y ve a disfrutar de tu fami-
lia y tu tiempo libre, y también tus
empleados estaran mas contentos

- (Alguna aficion fuera de lo gas-
tronémico?

- Me gustan el rugby y el rock and
roll. Soy muy fan de los All Blacks.
En el restaurante siempre cocinamos
con musica, hasta tenemos una lista
de Spotify propia.

- Hablenos del proceso creativo
de alguno de los platos que esta
recuperando

- «La garabuxada», en asturiano
significa “todo lo que el mar arras-
traalaorilla”. Se elaboraba antafio
en San Juan de la Arena. Es una
mezcla de varios pescados esceni-
ficado con palos, buchos (tripas de
merluza). A fin de cuentas es una
cocina de recursos

«Manzanas del untoy: Para conser-
var las manzanas tardias, antigua-
mente se sumergian en unto o
grasa. Utilizo manzana mingéan,
considerada la reina de las manza-
nas asturianas. Es muy escasa y di-
ficil de conseguir ya que su arbol
es delicado y complicado de man-
tener. Se cocinan en frio y se emul-
sionan en torreznos

«Cebollas rellenasy», como home-
naje a su creadora Nina, de El En-
trego. Llevan bonito del norte,
yema y un cono de patatas.

- (Quién mas compone au
equipo?

- Chus, de Turdn, es jefe de sala. Y
en la cocina me acompafia Engel.

Tras una agradable charla viendo
atardecer sobre el Nalon, Pedro ter-
mina nuestro encuentro con una
bonita reflexion. Sumodelo de res-
taurante va mucho mas alla de “dar
de comer”. En Pedro Martino se
alimentan almas. Se ve la gastro-
nomia como un arte y una forma
de expresion. Recuperar la tradi-
cion y la raiz del pasado es algo
muy bonito de hacer con una vi-
sion actual.

Conda Stewtorio- (Caced
Dedde 1770

Plaza La Rienda, 33
Tel.: 985 798 407 - 985 798 008

AUTOS JANO

Transporte de Viajeros
Excursiones

TIif.: 985 78 41 15
TRUBIA

LA PAMPA

RESTAURANTE
PARRILLA- MERENDERO

Santa Marina de Piedramuelle
Tel.:985 780 522

ACADEMIA TAMARGO

SESIONES INFORMATIVAS DE OPOSICIONES GRATUITAS

Buscanos en:

il ©

GIJON: C/Almacenes, 2: viernes 10y 16 h.
C/ Maria Zambrano, 7: Miércoles 18:45 h.
OVIEDO: C/ Gral. Elorza, 62; Martes 10 y 15:45 h.

PLAZAS OFERTADAS PARA PRINCIPADO, ESTADO, AYUNTAMIENTOS, JUSTICIAY HACIENDA

OVIEDO: C/ Gral. Elorza, 62. Tfno: 985 11 47 77
GIJON: C/ Almacenes, 2 1°. Tfno:985 34 43 32. C/ Magnus Blikstad 17, entlo. G. Tfno: 985 35
86 34 C/ Maria Zambrano, 7 -bajos. Tfno: 985 31 21 01 (La Calzada)

iINFORMATE BIEN ANTES DE DECIDIR QUE OPOSICION

SE AJUSTA MAS A TU PERFIL! - www.academiatamargo.com
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colectores recogeran

i

las aguas de la parroquia de Priorio

Las obras de saneamiento, que arrancaron en diciembre, tienen
un plazo de tres meses y un presupuesto de 220.000 euros

A. B./ Priorio

Las obras del saneamiento de
Priorio que promueve el Ayun-
tamiento de Oviedo a través de
la concejalia de Infraestructu-
ras, siguen a buen ritmo. Arran-
caron el pasado mes de
diciembre en su segunda fase.
Se trata de un proyecto licitado
en algo mas de 220.000 euros,
que se prolongara durante tres
meses.

Esta segunda fase de las obras
dara cobertura a todas las vi-
viendas del nlcleo rural que
hasta ahora carecian de cone-
xi6n con la red publica, comen-
zaran por la cuenca del lado
este, que no dispone actual-
mente de conexidn y se circuns-

cribe a las margenes del arroyo
que discurre paralelo a la carre-
tera de acceso al nucleo. Los
trabajos comprenden la ejecu-
cion de la red que completa
todo el nucleo rural, el mallado
de la red de abastecimiento de
Priorio con la de las Caldas, ga-
rantizando asi el suministro en
el caso de corte en algin tramo
de la red por averias o cualquier
otro mantenimiento, y la restau-
racion de la Fuente de los Tres
Cafios y el lavadero.

La obra se adjudicé a la em-
presa New Construction, S.L
por un precio ofertado de
197.000,00 €. La nueva red de
saneamiento a implantar se re-
aliza mediante la ejecucion de

TEVERGA MOTOR

Poligono Industrial El Pradacén, 2 - 3
ENTRAGO- TEVERGA

Tfnos.: 98576 41 22 - 610 73 30 40

tevergamotor@hotmail.com
www.tevergamotor.es

dos nuevos colectores de 717
m. y 110 m. de longitud, los
cuales discurren en su totalidad
por caminos publicos.

La actuacion se completa con la

renovacion de un tramo de 38
m. en el centro del ntcleo.

En lo que respecta al abasteci-
miento, se ejecuta una nueva
conduccién con tuberia que se

Obras de sanea-
miento en Priorio
que promueve el
Ayuntamiento de
Oviedo y que avan-
zan a buen ritmo /
Marcos Alvarez

conecta con la red de Las Cal-
das, cumpliendo el citado obje-
tivo de mallado de la red,
permitiendo igualmente la ins-
talacion de un hidrante para dar
servicio al ntcleo de Priorio.
Las obras se complementan con
la reposicion del firme y la se-
fializacion de los viales afecta-
dos por las obras, asi como la
ejecucion de cunetas para el
drenaje de los mismos.

El concejal de Distritos, Luis
Pacho, celebra que “se pueda
acometer por fin esta actuacion
en la parroquia de Priorio, muy
necesaria y demandada por los
vecinos. Nuestro deber es me-

Dominhgo, 20 de Febrero de 2022

ﬂ Carrera
4 Marcha
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aiconografia del arte ro-

manico esmuy ricay se

manifiesta en canecillos,

capiteles, timpanos o

fustes de columnas. El
templo bajo la advocacion de San
Juan ante Portam Latina en la parro-
quia de Priorio muestra una buena
coleccion de ofidios en los caneci-
llos, algunos no son originales al ser
recrecido el alero como consecuen-
cia de la construccion de dos capillas
en los muros norte y sur respectiva-
mente. La culebra es un animal que
tiende a asociarse con el mal. Tal es
asi que su aparicion en el Edén en el
contexto de la comision del pecado
original se ha asimilado con una ma-
nifestacion del diablo; sin embargo,
en el capitulo tercero del Génesis se
menciona su astucia y la conversa-
cién que mantiene con la mujer nos
lleva ala posibilidad de disponer del
conocimiento, de la sabiduria. De
acuerdo con esta interpretacion in-
vita al ser humano para que salga al
encuentro de esos saberes. La pre-
sencia de una sierpe indica la custo-
dia de un secreto que hay que
conquistar por medio de la muerte
del animal e incluso el bafio en su
sangre. El libro de Los Ntimeros en
el capitulo 21 recoge el pasaje que
narra el envio de serpientes veneno-
sas que atacaran a los israelitas, pero
también en el relato se menciona la
serpiente de bronce que quienes la
miran después de ser atacados por
aquellas salvan su vida. Esta referen-
cia del Antiguo Testamento es la que
toma San Juan en el capitulo 3, 14-
15: “Lo mismo que Moisés levanto
la serpiente de bronce en el desierto,
el Hijo del hombre tiene que ser le-
vantado en alto, para que todo el que
crea en €l tenga vida eterna”. John
Scott en el comentario sobre este
evangelio relaciona el arbol en el que
la serpiente estuvo en suspenso con
la cruz de Cristo en la cual sometio
a la muerte para salud de todos los
que creyesen en €l. El libro del
Exodo recoge el relato de la vara que
tira Aaron y esta se transforma en
serpiente ante el faraon. Este reptil
siempre genera en los humanos una
actitud de prevencion y en nuestra
cultura las personas cuando se en-

La iglesia de las serpientes

Serpientes
comiendo un pez

Ourdbofos

\
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Serpientes
comiendo un sapo

Sobre estas lineas el abside con los canecillos. A su derecha, detalles de serpientes. / A. de la Fuente

cuentran con una culebra tienden a
eliminarla porque la consideran ma-
léfica, a pesar de que en la sociedad
tradicional su camisa era usada con
fines terapéuticos. La representacion
de este animal en la plastica roma-
nica asturiana es abundante y prueba
de ello es su concurrencia en varias
iglesias: Santa Maria de Villanueva
en Teverga, Santa Maria de Logre-
zana en Carrefio, Santa Maria de
Narzana en Sariego, Santo Tomas de
Coro en Villaviciosa, San Pedro de
Villanueva en Cangas de Onis,
Santa Eulalia de Selorio en Villavi-
ciosa, San Pedro de Arrojo en Qui-
1r6s, San Juan el Real de Llamas en
Aller, San Esteban de Aramil en
Siero, Santa Maria de Limanes en
Oviedo y Santa Maria de Celon en
Allande.

Veamos las diferentes representacio-
nes en los canecillos de Priorio:
Dos serpientes en movimiento de-
vorando cada una un sapo. Este se
identifica con la lujuria y el sexo. La
serpiente que lo devora se asocia con
las fueras teltiricas y con los saberes
ocultos que deben rechazar el vicio
sexual para llegar a su plenitud. Ade-
mas, su cabeza triangular indica que
son venenosas. Otras dos serpientes

muerden un pez. Este reptil cambia
de piel y cada afio es como si rena-
ciera a la vida y abandonase el pe-
cado cuando ingiere el pez, simbolo
de la eucaristia. Sin embargo, la re-
presentacion de dos peces, uno con
la cabeza hacia abajo y el otro con
ella hacia arriba debe interpretarse
como ikhthys, el acronimo de Jesus
(Iesous) Cristo (Khristos) Hijo
(Uios) de Dios (Theos) y Salvador
(Soter). La disposicion vertical de las
culebras en sus diferentes represen-
taciones hay quien la atribuye al
principio de verticalizacion de lo hu-
mano frente al de horizontalidad de
estas. A mi juicio creo que el marco
en el que se esculpen obliga a esta
disposicion porque no hay espacio
suficiente para disponerlas en su
desplazamiento habitual en la tierra.
La serpiente que se enrosca y cruza
dibujando el simbolo del infinito.
Los antiguos alquimistas cuando re-
presentaban el infinito lo denomina-
ban como la serpiente que rodea las
tierras. Encierra dos huecos y en
cada uno hay dos estrellas de cuatro
puntas. La interpretacion es la lucha
entre lo celeste (estrellas) y lo telu-
rico (tierra). Esta representacion nos
retrotrae al dios ligur Lug y al cadu-

ceo de Hermes, que se asocia con lo
hermético, con la sabiduria y la fer-
tilidad. La iglesia de Priorio en el ca-
pitel de la columna derecha adosada
al abside incorpora como eje de si-
metria lo que bien podia ser la repre-
sentacion de un caduceo que separa
dos jabalies. Esta modalidad tam-
bién se asemeja al nimero ocho que
es el simbolo de la regeneracion y la
serpiente asi lo hace tras lamuda de
su piel.

El uréboros u ourdboros es una pa-
labra de origen griego que significa
“comer la cola”. Cuatro circulos se-
cantes cubren la superficie concava
del canecillo. Dice Carlos Maria de
Luis en El Correo de Asturias en
1987 “no se trata de una interpreta-
cion de los aros olimpicos” y tam-
poco este icono inspiro el disefio del
logotipo que identifica la marca de
automoviles Audi. Las referencias
mas antiguas se retrotraen al antiguo
Egipto y a las culturas mesoameri-
canas, pero su difusion se imple-
menta en la estética romanica. La
lectura de esta imagen nos lleva al
mito del rebrote o del eterno retorno
hacia el punto de partida, hacia la
tradicion. Asimismo, indica eterni-
dad, infinito, union de todas las

El templo romanico de San Juan de Priorio muestra una buena coleccion de sierpes, una iconografia que,
aunque siempre se relacion6 con el mal, también tiene vinculos con la custodia de un secreto y la sabiduria

cosas, el ciclo eterno de la naturaleza
que se cierra con la muerte y el re-
nacimiento después de ésta, porque
para el creyente méas alla de la vida
terrenal se alcanza la vida eterna. No
en vano la cancion que se entona en
las exequias dice «Las puertas de la
nueva ciudad se abren para ti. ;Y
Dios tu amigo te salvara, te salvara!»
No es casual que el uroboros se re-
presente con el niimero cuatro por-
que este indica lo terrenal y lo
proteico. La serpiente guarda una es-
trecha relacion con estas dos acep-
ciones.

San Juan Evangelista suele repre-
sentarse con un céliz en la mano del
que sale una culebra. La creencia
asocia este hecho al momento en el
que el apostol bebe una copa de
vino envenenado, pero milagrosa-
mente la ponzofia sale del vaso en
forma de una pequefa serpiente
verde. Aqui si se asocia este reptil
con la muerte. El arco de medio
punto del porche por el que se ac-
cede a la iglesia tiene esculpida una
mano que porta un caliz con una
serpiente, pero dentro de la iglesia
una imagen adquirida después de la
Guerra Civil muestra al santo con el
caliz y dentro de este una cruz.

Estacion de Servicio

TEVERGA

La Favorita s/n - 33111 Teverga

Tel. 985 76 45 50

Abierto todos los dias

Pan todos los dias
Prensa - Revistas
Aceites y Carburantes
Hielo - Helados
Lena - Gas
Camping Gas
Accesorios Automovil
Bebidas frias
Lacteos
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San Claudio exige su ‘escuelina’

Los vecinos piden la puesta en marcha de la escuela 0-3 ainos en la localidad, que daria
servicio ademas a Las Caldas, Caces, Puerto, Las Campas y Escamplero

Antiguas escuelas de San Claudio, sin uso, en donde los vecinos piden que se instale la escuela de 0 a 3 afios

Manuel Galan
San Cloyo

15 afios son los que llevan diferen-
tes asociaciones de San Claudio re-
clamando al Ayuntamiento el uso
como escuelina para nifios y nifias
de 0 a 3 del antiguo colegio de la
localidad. En los afos 2007, 2011,
2014 y mas recientemente en el
2021 a través del grupo Somos, se
insto en plenos del Ayuntamiento 'y,
a través de diferentes fuerzas poli-
ticas, al cumplimiento de una deuda
histérica con San Claudio.

Nunca hasta ahora ha tenido mas
recorrido en el pleno del Ayunta-
miento de Oviedo, un tramite nece-
sario para iniciar la reclamacion a
la consejeria de educacion sobre el
uso del antiguo colegio como es-
cuelina. Pero, ;qué razon argumen-
tan las diferentes asociaciones de la
localidad?

Como nos dice Paula Lazaro, del
AMPA C.P de San Claudio, “no
solo se cubririan plazas de los nifios
y nifias de San Claudio. Hay que
tener en cuenta que al colegio vie-
nen niflos y niflas provenientes de
Las Caldas, Caces, El Puerto, Las
Campas y El Escamplero. Vienen

de localidades de los alrededores
donde, ademas, tampoco disponen
de escuelas de 0 a 3 afios por lo que
la demanda es muy amplia”. Ahora
mismo hay 152 menores matricu-
lados en el colegio ptblico de San
Claudio, muchos de los cuales tie-
nen hermanos pequefios que po-
drian ser usuarios de la escuela de
Oa3.

Sobre las alternativas que utilizan
las familias, Paula nos cuenta que,
“en la actualidad, cada familia
hace lo que puede. Algunas llevan
a los crios a alguna guarderia de
Oviedo, mientras otros pequefios
quedan con los abuelos o con uno

de los progenitores”.La estructura
del antiguo colegio esta perfecta,
pero habria que acometer obras de
acondicionamiento.

Las antiguas escuelas datan de
1923 y es en 1933 cuando empezd
a funcionar como Escuela. En
2002, terminadas las obras del
nuevo colegio, se muda la activi-
dad educativa a la nueva estruc-
tura. “Es una pena”, se lamenta
Paula, “porque de haberlo mante-
nido minimamente, podria estar en
perfecto estado. En la actualidad,
necesita una reforma integral en el
interior, aunque la estructura esta
perfecta. Solo estd activo un gim-

nasio construido mas reciente-
mente situado en la parte trasera”.
Launion vecinal es total y son mu-
chas las asociaciones que recla-
man la adaptacion del colegio
primitivo como escuelinade 0 a 3:
La asociacion de vecinos, asocia-
cion de amas de casa y el AMPA
de San Claudio. Ojala que ésta sea,
de verdad, la oportunidad defini-
tiva para recuperar un edificio his-
torico para la vida del barrio,
aunque, visto lo visto con el centro
social de la localidad, cuya biblio-
teca permanece cerrada desde
hace dos afos, es dificil no ser es-
céptico.
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~ San Roque, 99 - San Claudio - Oviedo
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Tfno.:984 083 467

Estacion de servicio
CARBUESPORT
CRA. AS-15 p.k. 4,550
Santiago de la Barca - SALAS

Tf.: 98583 51 70

Libreria

Julio Pedro

Tfno.: 684 665 901
TRUBIA

Trabajos de
jardineria y limpieza
de terrenos.

Desbroces,
siegas, podas, talas,
mantenimientos...

Dispongo de todo tipo
de maquinaria.
Me desplazo por toda
la comarca
PIDE
PRESUPUESTO SIN
COMPROMISO

BAR - TIENDA
Casa Cuqui

Santiago - Somiedo
Tfnos: 985 76 36 54
630 640 994

funeraria
Cuqui

Santiago - Somiedo

casacuquisomiedo@hotmail.com

1923

iHazte socio!

AGROVISE

Piensos y forrajes

Maquinaria agricola
Proaza: 626 68 30 69
Soto de Ribera: 985 797 091
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aré un recuerdo historico
sobre las ferias de Las Can-
delas y San Blas, que se ce-
lebran en esta villa los dias
2,3 y 4 del mes de febrero
desde mediados del siglo XIX.
Pero su origen se remonta a la hegemo-
nia que la casa fuerte de Prada tuvo en
este municipio. Fue la principal casa
noble, cuya nobleza queda manifiesta
en su solar de Prada, situado en los li-
mites de los concejos de Santo Adriano
y Proaza, pertenecientes por tanto sus
tierras a ambos territorios, de tal forma
que desde tiempo inmemorial se venian
celebrando dichas ferias de San Blas en
las praderas de Buyera y Las Segadas;
ferias que se remontan al siglo XIV,
creadas y fomentadas por la citada
Casa.
Son los Vazquez de Prada poseedores
de extensos territorios, no solo en los
concejos citados, si no fuera de éstos,
teniendo inclusive un coto que es el
pueblo de Linares, emancipado en
1820.El palacio de los Prada cuenta con
una capilla dedicada a la advocacion de
San Blas, y es en honor de este santo,
que se establecen las feria del mismo
nombre. A mediados del siglo XIX y de
comun acuerdo con Santo Adriano se
trasladan a Proaza, pero disminuyendo
en los dias de celebracion a partir de
mediados de los afio sesenta.
En mis recuerdos aparecen como dias
seflalados Las Candelas, dedicado este
dia a la venta de ganado vacuno; San
Blas, en el que se trataba el ganado ca-
ballar, y asnal y el llamado “San Blasin”
que se dedicaba al divertimento, se reu-
nian en Proaza gentes jovenes de todos
los pueblos del concejo, y de otros limi-
trofes y ese dia habia baile en el Ateneo
que regentaba Angelin.
La afluencia a estas ferias era multitu-
dinaria, venian ganaderos y tratantes de
casi toda Espafia, toda la cornisa canta-
brica, Galicia, Navarra, Castilla, Leon e

Por Loli GALLEGO

Breve historia de la feria de Las Candelas y San Blas

La feria de Las Caldelas y San Vlas en 1987/ Loli Gallego

incluso de Valencia. Se decia que esta
feria marcaba el precio del ganado para
todas las que se celebraban en Asturias.
Las casas de comidas eran abundantes
en esta localidad, desde los restaurantes
con solera, hasta los pequefios chigres,
todos esperaban el dia de San Blas
como “agua de mayo”, pues si no ne-
vaba casi hacian medio afio de ganan-
cias. Aunque resulte prolijo enumeraré
los distintos establecimientos:
Empezando por el “Molin”, Casa Co-
rona, Casa Faustino, Casa Jamin, Casa
Amparo, Julia, Boni, Araceli la Cuca,
Casa Mercedes, Vicente, Filomena,
Concha Patallo, Casa Suceso, Pacho
Corona, Casa Diego, Casa Braulio, José
de Isidro, Eugenia Castafiera, Casa Gas-
para, y en el campo, Casa Enrique Vi-
llabrille.

Era curioso ver como se trataba la com-

pra del ganado, los personajes eran el
paisano, el tratante y dos figuras que
presenciaban el trato: uno, el mediador,
que cuando no se ponian de acuerdo en
el trato mediaba, y normalmente, a no
ser que el paisano no cediera, partian la
diferencia entre lo que pedia el vende-
dor y lo que mandaba el tratante.

Una vez realizada la compra, se pasaba
a registrar el animal, y si estaba en
orden se marcaba como vendido. A
parte estaba la otra figura llamado el
“pigarra”, este estaba al servicio del tra-
tante, para ir delante de ¢l y bajar el pre-
cio de la res. Una vez terminado el trato
se iba a tomar la “robla”que pagaba el
vendedor, estando invitados los que ha-
bian intervenido en el trato.

Los caballos se probaban a lo largo de
la carretera general.

El plato tipico de esta feria eran los

nabos, tenian fama en toda la provincia,
y se venian a comer solo y exclusiva-
mente en estas fechas.

Terminaré con unas coplillas de Pifanio,
el de Maria Pacho Prima:

Tres ferias habia en el ario
Tres ferias que no va mas
La de Pascua, la del Cristo
Y también la de San Blas.

Por cierto que por San Blas
Habia espicha de sidra
Siempre la tenian muy buena
Fanon y Ramon de Milia

También se comian los nabos

Con morciella, chorizo, tocin y cala-
mona

Los preparaban muy bien

En casa Pachu Corona.

El Recre

mm de (as Caldas
mm )
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El Recreo, 53 -
Las Caldas
(Oviedo)
Telf.: 985 798 436
1617 471 603

CARBURANTES TIBLOS

Tfno.: 98578 4172

ANUNCIOS EN

Estacion de Servicio BP LA VOZ DEL TRUBIA
Udrion, 2 Tel.:
TRUBIA el.:

985 97 25 61

* FERRETERIA - MUEBLES
CONSTRUCCION

. CASA JAVIER

LIDERES EN DESCANSO
IPRECIOS IMBATIBLES!

SALAS
Pza. de la Iglesia, 6
Tfno.:985 83 00 52
OVIEDO
JHVIER Avda. Santander, 12
Tfno.:984 28 51 93

Libreria
SOTOMAYOR

C/ Aranjuez, 18. Esq. Sotomayor
33100 - Trubia (Asturias)
Tél. y Fax: 985 78 53 55
libreriasotomayor@gmail.com

Alberto Menéndez
Avda. Sotomayor,

33100 Trubia
TIf.: 985 78 42 04

Construcciones
José Manuel Coalla Pendas s. I.

17, bajo

Tfno.: 646 533 720

Fuejo - Grado

|m 4| Siguenos en facebook

BUSCA
@LaVozdelTrubia
en el canal de Telegram y
suscribete gratis a nuestras
noticias diarias
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La Casa del Oso se amplia
con una exposicion exterior

L.S./ Proaza

La Casa del Oso de Proaza ha
ampliado su espacio expositivo
al exterior, abriendo el centro del
interpretacion al jardin. Se trata
de un proyecto impulsado por la
Fundacion Oso de Asturias, que
gestiona el espacio, que ha con-
tado con financiacion del Leader
del Camin Real de la Mesa.
Segun detalla el director de la
Fundaciéon Oso de Asturias,
Pepin Tufidn, la actuacién se ha
realizado sobre el jardin exterior,
de unos 700 metros cuadrados
de superficie. «El proyecto ha
servido para equiparlo con ma-
terial didactico adecuado que
sirva de complemento educativo
al centro de interpretaciony.

En el jardin se ha creado un pe-
quefio bosquete mediante la
plantacion de varios arboles y
arbustos autoctonos. «Se tuvo en
cuenta su organizacion natural,
el efecto cromatico, y que sirvan
como elementos educativos. Se
utilizaron especies que ofrecen
refugio y alimento a las aves sil-
vestres del entorno.

Paneles didacticos

Ademas, se han colocado cuatro
paneles didactivos para ayudar a
interpretar el paisaje: sobre el
medio fluvial y el bosque de ri-
bera; sobre el bosque de ribera;
sobre el ecosistema rupicola (el
que se crea sobre las rocas y
zonas montafiosas) y sobre el
bosque atlantico.

También se ha habilitado un es-
pacio sobre apicultura, con dos
colmenas tradicionales y dos mo-
dernas, y se ha completado con
jardineras con plantas silvestres
de uso en apicultura y medicina
tradicional dispuestas en los dos
laterales del espacio, que se com-
pleta con un panel didactivo
sobre apicultura, y un «mazapi-
las», recreando «este artilugio
tradicional que se usa en algunos
prados de zonas rurales para es-
pantar al jabali y otros herbivoros
silvestres».

Ademas se han creado rastros ar-
tificiales con huellas de fauna.
Las huellas son réplicas a escala
real y estan impresas a relieve en
soporte rigido de hormigén, a
modo de baldosa plana de ma-
nera que queda integrada en el
suelo imitando una huella natural
que haya dejado la especie que
representa. Hay de carnivoros
plantigrados: Oso y tejon; de
otros carnivoros, como lobo,

zorro, gato montés y nutria; de
herbivoros ungulados, como ja-
bali, corzo y venado, y de otros
herbivoros, en concreto de liebre.
Por otro lado se ha dedicado un
espacio a las aves, para atraer
ejemplares del entorno, con cajas
nidos de distintos tipos. «El ob-
jetivo es conseguir que las aves
silvestres presentes en el entorno

de la Casa del Oso utilicen al-
guna caja para anidar y poder uti-
lizar esta circunstancia como
elemento educativo». Hay tam-
bién comederos de aves, con el
mismo objetivo.

La intervencion ha servido ade-
mas para actualizar varios pane-
les de la exposicion interior de la
Casa del Oso.

Uno de los nuevos espacios expositivos dedicado a la aplcultura

GRUPO BPS
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LA MAYRXPOSICIN DE MUEBLES Y SOFAS DE ASTURIAS
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VILLALLANA (LENA)
AUTOVIA DE LA PLATA A-66 (Marg. Dcho. Km 58,5)

Abierto lunes a sabado 10.00 h. a 1,30 h.yde 4 h. a 8,15 h.

T l.: 985 49 07 07 683 157 519
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El Principado reserva
75.000€ parala
depuradora de Llavares

«Esta para caer», dice la alcaldesa, que lleva pidiendo
la obra desde 2020y que beneficiaria a 40 vecinos

M. Latorre / Llavares

El presupuesto de 2022 del Go-
bierno del Principado de Asturias
reserva una partida econémica
de 75.000 euros para acometer
las obras de refuerzo de las es-
tructura de la depuradora de Lla-
vares, en el concejo de Santo
Adriano.

«Estas obras son urgentes dado
su estado, la depuradora esta
para caer, pisando los cimien-
tos», sefala la alcaldesa Elvira
Menéndez, quien asegura que ya
en el verano de 2020 se advirtio
al Principado de su situacion.
Situada en la parte baja del pue-

blo, en un camino asfaltado q va
desde donde se hace la fiesta a
salir a Cotomonteros, da servicio
a unos 40 vecinos. Vierte las
aguas a una poza-sumidero que
esta al lado. Se trata de una de-
puradora simple que filtra por un
proceso de decantacion.

La memoria de esta actuacion
fue realizada por la Junta de Sa-
neamiento después de que el
Ayuntamiento enviase las fotos
sobre su situacion tras lo que el
personal técnico acudi6 al lugar
para inspeccionar el estado de la
infraestructura, determinandose
la urgencia de su reparacion.
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Empresarios y profesionales del centro de El Sabil

El presupuesto regional dedica
este afio un bloque a inversiones
en materia de saneamiento de los
pueblos y sobre todo a la depu-
racion de las aguas residuales,
para evitar la contaminacion de
los rios.

En otros concejos de la comarca
también se han reservado parti-
das, como es el caso de Somiedo
(117.000 €) para el saneamiento
de Robledo, y en Teverga, otros
50.000 euros para el de Be-
rrueno, ademas de 264.520 euros
para la mejora de la red de agua
en Urria y otros ntcleos del con-
cejo.

S it BRI
de Llavares

Depur.

El vivero del Sabil entra en
la red de empresas ACCEPA

M. Latorre / El Sabil

El Centro de Empresas Villa Tec-
noldgica El Sabil serd uno de los
13 centros municipales de Astu-
rias incluidos en la Red Aceppa
Centros de Empresas ACEPPA,
con acceso a la herramienta
CREA para emprendedores.

La Asociacion de Centros de Em-
presas Publicos del Principado de
Asturias (ACEPPA) se constituyo
el 28 de julio de 2000 como enti-
dad sin animo de lucro, con la mi-
sion de prestar apoyo al trabajo de
sus socios, los Centros de Empre-
sas Publicos del Principado de
Asturias.

Actualmente ACEPPA esta inte-

grada por catorce Centros de Em-
presas, de titularidad y/o capital
mayoritariamente publico, que se
extienden por la practica totalidad
del territorio asturiano configu-
rando una red de apoyo estable a
la iniciativa emprendedora en As-
turias.

Los Centros de Empresas miem-
bros de ACEPPA forman parte
del Programa de Fomento de la
Cultura Emprendedora del Prin-
cipado de Asturias.

De esta manera podra acceder a
los fondos CREA. Precisamente
la Consejeria de Industria, Em-
pleo y Promocion Econdomica
presentd estos dias una nueva

linea de ayudas al emprendi-
miento individual y colectivo que
contempla una subvencion de
4.000 euros para cada proyecto.
Este programa, de nueva crea-
cion, esta financiado con fondos
europeos del Mecanismo de Re-
cuperacion y Resiliencia (MRR)
y cuenta con un presupuesto de
3.948.000 euros para este afio.

El objetivo de las ayudas es favo-
recer la creacion y sostenimiento
del empleo mediante la concesion
de una cuantia fija a personas que
presenten proyectos tanto de crea-
cion de nuevas empresas como de
consolidacion de negocios que ya
estén en funcionamiento.
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Sidreria y
Restaurante
Cocina
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Escamplero 33190
Las Regueras

www.eltendejondefernando.es

PEUGEOT

TALLERES LISARDO
Y ANGEL, S. L.

www.peugeot.es

Tfno.: 985 75 35 13

GRADO
La Recta de Penaflor s/n
lisardo@lisardo.redpeugeot.com
Tel. de atencién al cliente:
902 366 242
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680 472 929

@ WWW.PROAZACARPINTERIA.COM

= CUALQUIER TIPO DE MADERA

* PUERTAS ENTRADA E INTERIORES
* VENTANAS, CONTRAVENTANAS

* ESCALERAS

= COLOCACION DE SUELDS

* ESTRUCTURAS DE MADERA

» TEJADOS, PORCHES, CENADORES

+ TODOTIPODEMUEBLESEN
MADERA 0 TABLERDS DE PARTICULAS
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El PP pone en duda la existencia de
fondos para las viseras antialudes

«Solo hay un 10% en el presupuesto regional de lo que se necesita
para esta obra, insuficiente para empezar», dice Angel Lagar

A. B./ El Privilexu

El PP de Teverga niega que exis-
tan fondos suficientes en el presu-
puesto regional de 2022 para
acometer este afo las obras de las
viseras antialudes que evitarian
los frecuentes cortes de la AS-228
que dejan aislados en invierno por
desprendimientos a los pueblos de
El Privilexu.

«Esta obra tiene un coste de un-
millén y medio de euros y lo que
sabemos es que hay 100.000
euros para este aflo, con €so no
tienen ni para empezar, es un 10%
del total. Este afio no veremos las
viseras, quizas el que viene por-
que es afio electoraly, explica
Angel Lagar, portavoz del PP te-
vergano y vecino del Privilexu.
Por eso, semanas atras el PP remi-
ti6 un escrito al consejero de In-
fraestructuras, Alejandro Calvo,
para obtener una garantia al anun-
cio de que estas obras tan deman-
dadas empezaran este afio. Al
cierre de esta edicion el gropo po-
pular no habia recibido respuesta,
y Lagar asegura que con 100.000
euros no hay ni para empezar en
una obra de tanta envergaduray .
El caso es que el consejero Ale-

jandro Calvo anunci6 en diciem-
bre en sede parlamentaria que la
intervencion saldra a licitacion en
el segundo semestre de 2021. Lo
hizo en respuesta a una pregunta
del diputado de IU Ovidio Zapico.
El consejero asegura que ya hay

1?‘4
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CORTADA

proyecto para esta obra presu-
puestadas en 1,4 millones de
euros.

La pregunta del PP al consejero
fue lanzada por escrito por el di-
putado del Grupo Parlamentario
Alvaro Queipo Somoano y literal-

Acceso desde Cuevagiierta hacia el Puerto Ventana cerrado en los ultimos desprendimientos

mente expresaba «si esta en los
planes de su Consejeria la coloca-
cioén de sistemas de proteccion
contra aludes en la carretera AS-
228 (Trubia-Puerto de Ventana) y,
si es asi, qué solucion proponen y
en qué puntos del trazadoy.

Tevergallevaa
FITUR su plan
de turismo,
dotado con dos
millones €

A. B./ Samartin

Teverga present6 en la tltima
edicion de la Feria Internacional
de Turismo de Madrid su plan
de sostenibilidad turistica, un
proyecto dotado con casi 2 mi-
llones de euros, que se desarro-
llara durante los proximos tres
afos.

Dentro del proyecto destaca
como actuacion mas ambiciosa
el desarrollo de un Plan de Mo-
vilidad Sostenible Senda del
Oso de Teverga que mejore la
conexion peatonal y ciclista e
incluye modernas areas de esta-
cionamiento y descanso entre
los nucleos urbanos de Entrago,
San Martin y La Plaza con el
Parque de la Prehistoria y
Cueva Huerta, que son dos de
los grandes atractivos del con-
cejo.

El Plan va mucho mas alla con
otras 23 actuaciones como son:
la musealizacion del Pozo San
Jer6énimo, la recuperacion del
patrimonio etnografico, un Cen-
tro de Recepcion e interpreta-
cién de la Colegiata de San
Pedro, la mejora y promocion
del Camin Real de la Mesay de
la Ruta de las Branas Vaqueiras
de Teverga, una red de mirado-
res de fauna salvaje, etc.

__ =

RESTAURANTE
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RESTAURANTE
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www.elsabil.com
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Obras y servicios

Naves Casas del Puente, 12

CORNELLANA -

Proaza-Astiirias

Urgenua-a 24h

» APertuta Domiciliarid/Uehiculos

Instalaciones y Reparaciones

#T'rabajos Metalicos/Soldadura

¢No encuentas
La Voz del Trubia?

Tu panadero tiene un
epm plrpara ti

El metro
ESTANCO

¢/ Ramon Lopez, 12
TRUBIA
Tfnos: 98578 41 70
615 096 594

SALAS - Tfno.: 985 83 45 36

La Voz del Trubia

Puntos de distribucion del
periédico en Oviedo
y Llanera
OVIEDO
Libreria ELIAS
C/ Arzobispo Guisasola, 18

LLANERA
Almacenes Lorences
San Cucao de Llanera
También puedes pedirlos en
el teléfono 985 97 25 61
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EL TREN HISTORICO LLEGARA ESTE MISMO ANO

A todo vapor hasta Trubia

Una locotomora a vapor de 1958 y vagones de los afnos 20 y los 60,
la propuesta que inspira el ferrocarril turistico desde las Cuencas

L. S. N./ Trubia

El tren histérico que unira las
Cuencas con Trubia empezara a
funcionar este afio y se haran las
primeras pruebas en primavera. Asi
se anunci6 a finales del pasado mes
en una reunioén encabezada por el
presidente regional, Adrian Bar-
boén, con representantes de Renfe y
todos los ayuntamientos implica-
dos, que quedaron en empezar a
trabajar en el convenio que permi-
tira que la villa caflonera sea una de
las cabeceras de la primera linea fe-
rroviaria de Espafia con locomo-
tora a vapor.

El proyecto en el que se basa el tren,
presentado por la Asociacion Cultu-
ral Minera Santa Barbara, destaca el
éxito de ferrocarriles similares en
Francia y Gran Bretana, donde pue-
den superar los 75.000 viajeros al
afio. La propuesta plantea que el
tren circule los fines de semana de

primavera y otofio y propone el ma-
terial rodante concreto que se podria
usar, y que ya esta en manos de
Renfe o es de facil adquisicion.

La locomotora sera la VA8, una «lo-
comotora de vapor tipo 141T, cons-
truida en 1958 por Babcock &
Wilcox para el Vasco Asturianoy.
Para el tren, se plantea el uso de va-
gones de los afios 60, en concreto
«coches de viajeros BB 5300 de
Renfe. Utilizados en trenes charter
y circulaciones especiales como el
Tren de las Piraguas, existen diez
ejemplares, los 2BB 5301, 5307,
5310, 5314, 5315, 5316, 5319,
5320, 5324 y 5326. Todos son com-
patibles con la locomotora VA-8 y
cada uno cuenta con 52 plazas sen-
tadasy. estan homologados y pue-
den ser usados de inmediato.
También se propone el uso de ma-
terial rodante historico, calificado
como «de lujo», en concreto el

coche salon conocido como ‘Coche
de Franco’, y otro de la misma serie,
de 1928, entre otras propuestas,
como un vagon de 1916 del ferro-
carril de La Robla, y otros vagones
antiguos, de madera, como tres co-
ches salon AS-1, de principios del
siglo XX, que necesitan restaura-
cion. Si se consigue esta restaura-
cion, se cumpliria con uno de los
objetivos de la propuesta, que no as-
pira solo a ser un entretenimiento
para turistas, 0 un motor econoémico,
quiere también recuperar y preser-
var un interesante patrimonio ferro-
viario que en otro caso estaria
condenado a la desaparicion, e im-
pulsar la vitalidad de las lineas fe-
rroviarias de la antigua Feve.

Las estaciones que recorre el tra-
zado son, con salida de Mieres:
Ablafia, Soto de Ribera, Fuso de la
Reina y Trubia, y en direccién a Co-
llanzo, Figaredo, Moreda y Cabatia-

quinta. El proyecto propone trenes
en ambas direcciones, con diferen-
tes horarios.

En el caso de Trubia, el tren podria
ser también una oportunidad para
situar la cabecera de la Senda del
Oso en la villa cafionera, que por de-
sencuentros politicos quedé al mar-
gen del proyecto turistico que
vertebra los Valles, pese a que esta
unida de hecho, con el tramo de la
llamada Senda Verde entre Trubia y
Tuion.

Coincidiria ademas con otro pro-
yecto impulsado por la sociedad
civil, en este caso por la Asociacion
por el Patrimonio Histérico Indus-
trial de Trubia: la sefializacion con
paneles de los espacios de interés
del pueblo, vinculado a los origenes
de la industrializacion asturiana, un
plan que impulsa el Ayuntamiento
de Oviedo, y cuenta con apoyo de
la industria de la localidad.

Estacion del Vasco hacia 1920 (Fototeca del Museo del Muséu del Pueblu d’Asturies

El trazado ferroviario, a la vera del rio/ Angel de la Fuente

sidreria - YR
El CLISADEN, S.L. Daliseare.
B(@)équ Clinica Dental &
TRUBIA ' S_;Egprlo.
COCINA TRADICIONAL ASTURIANA i s 0
Z@és - ODONTOLOGIA GENERAL - PROTESIS DENTAL e
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AL ST o™ —
del Vasco Asturiano a su paso por Bustiello, en Mieres/ Foto de Tofio Huerta

Trazado

n histérico Collanzo-Mieres-Trubia/ Foto cedida por Angel de la Fuente

Huerta: “Este tren no puede
pasar otra vez de largo”

L. S. N/ Trubia

El anuncio de que el tren histérico Co-
llanzo-Trubia estaba entre las priorida-
des de la agenda politica para este afio
dejo un regusto agridulce en algunos
de sus promotores, como el gedgrafo
Tofio Huerta, presidente de la Asocia-
cion por el Patrimonio Histérico Indus-
trial de Trubia. El motivo: las
declaraciones del alcalde ovetense, Al-
fredo Canteli, que defendié que el tren
a vapor debia llegar a Oviedo

“La iniciativa nacié de la Asociacion
Santa Barbara de Mieres y se le uni6 la
Asociacion por el Patrimonio Historico
Industrial de Trubia. Yo pertenezco a
ambas”, destaca Huerta, para rechazar
“con profundo malestar” que la cabe-
cera de la linea deba estar en Oviedo
capital, y no en Trubia. “El alcalde dice
que el tren llegard a la estacion de
Oviedo, que debe llegar ahi. Pues no,
el proyecto desde el primer momento
se plantea hasta Trubia, que es el punto
desde donde partia el Vasco Asturiano
hasta la Cuenca, y ese es el objetivo y
fin. Que en un futuro y en momentos
puntuales llegue a Oviedo, por su-
puesto, pero el trazado histdrico es el
que es, ademas de el proyecto busca re-
vitalizar territorios y Trubia es un ejem-
plo de esa necesidad.”, defiende

Huerta, que insiste: “No podemos per-
mitir, y no vamos a hacerlo, que este
tren pase de nuevo de largo”, en rela-
cion a muchos otros proyectos que se
plantearon en su momento para revita-
lizar la localidad y quedaron en nada,
como el museo de la historia militar,
“El malestar es grande, sobre todo por-
que tuve varias reuniones con Canteli
sobre este tema y le reiteré este punto.
Aunque no lo parezca, Oviedo no es
s6lo la ciudad. Trubia es Oviedo”, con-
cluye el historiador.

Las declaraciones de
Canteli de que llegara
a Oviedo han causado
un hondo malestar
entre los promotores

Para la APHIT, el tren a vapor Co-
llanzo-Mieres-Trubia es una forma de
«mantener el trazado historico de Feve,
conservando el patrimonio ferroviario,
y dinamizar las lineas ferroviarias y el
territorioy». Huerta considera que el fu-
turo logico del proyecto es ampliarlo a
la linea historica de la que forma parte,
con cabecera en San Esteban de Pravia,
y que atraviesa concejos como Can-

damo y Grado.

El historiador destaca también que el
proyecto no es un tren turistico, “‘es un
ferrocarril historico’, un concepto que
el proyecto de la Asociacion Santa Bar-
bara define con claridad: “La filosofia
de esta propuesta es la de llevar a cabo
un tren historico, es decir, una circula-
cion formada por material rodante his-
torico (una locomotora de vapor y un
conjunto de coches de viajeros, todos
ellos con mas de 50 afios de antigiie-
dad), que realice circulaciones con una
cierta periodicidad sobre una via férrea
que actualmente se explota comercial-
mente, de manera que convivan ambas
circulaciones”.

El proyecto destaca ferrocarriles histo-
ricos de otros paises europeos, como
los Chemins de Fer de Provence en
Francia con traccion vapor'y en la linea
del Vouga en Portugal, con traccion
diésel. En Espafia hay también ejem-
plos, pero ninguno con traccion a
vapor, un aspecto que destaco la vice-
consgjera de Turismo, Graciela Blanco,
cuando anuncié que el Principado lide-
rard la propuesta, incluida en el plan de
turismo industrial anunciado en Fitur
para las Cuencas, financiado con fon-
dos Next Generation, con un presu-
puesto de 1,1 millones de euros.

¢Esta vez si?

Lucia S. NAVEROS

Trubia lleva muchos afios viendo pasar de largo a los turistas y viviendo
del monocultivo de la industria, mientras su comercioy su vida social y
cultural languidecen. Las promesas para la villa cafionera han sido tantas
como las decepciones, asi que los vecinos son escépticos cuando oyen ha-
blar de un nuevo proyecto.

Ha llovido mucho desde el malogrado museo de la industria militar, con
ministrosyalcaldes firmando convenios que nunca llegaron a nada, yvan
pasando losafios sin que se vea el arreglo de la carretera (un auténtico pe-
ligro) o la variante para sacar el trifico pesado (que ancla al pueblo en el
siglo XX, pues parece cosa del pasado ver un lugar habitado con las calles
recorridas todo el dia por grandes tanques de quimicos y carbones). Por
no llegar no llega ni el prometido gimnasioy polideportivo, que para Tru-
bia parece una meta imposible de alcanzar.

El tren a vapor Collanzo-Oviedo volveria a dejar,
una vez mas, a Trubia en la cuneta, arrebatandole
un proyecto al que tiene derecho

Pues bien, el trabajo callado de la sociedad civil, en Trubia encabezada
por el gedgrafo Tofo Huerta y su Asociacion por el Patrimonio Historico
Industrial, y la buena sintonia politica que parece reinar entre el alcalde
de Oviedo, Alfredo Canteli, y el presidente, Adrian Barbon, mas la suerte
de contar con las Cuencas como argumento de peso (en el socialismo as-
turiano siempre lo han sido) parece que han llevado a buen puerto un
proyecto que podria marcar un antes y un después, el tren historico de
Trubia-Collanzo. Las pruebas se anuncian para la primavera, y para el ve-
rano podria estar funcionando un tren de vapor desde Mieres, que reco-
rrerd un paisaje de gran belleza para dejara los viajeros en la villa cafionera,
a las puertas de la Senda del Oso. Una oportunidad para Trubia y para
todos los concejos de los Valles, que esperemos no se quede, una vez mas,
en vapor de agua, como parece indicar la intencion del alcalde ovetense
de que la cabecera de la linea sea Oviedo, no lavilla cafionera. Una opcion,
el tren avapor Collanzo-Oviedo, que volveriaa dejara Trubia en la cuneta,
arrebatandole un proyecto al que tiene derecho, por su historia y por el
papel que ha jugado en su forja la sociedad civil.
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QUIROS

Cordal de Peﬁ Rueda / Rubén Marcos

Medio millon € para regenerar parajes
degradados por la mineria en Quiros

Beneficiara a los prados de La Mortera y La Siete en el cordal de Pefia Rueda

M. L. / Quiros

Los fondos mineros llegaran a
Quirds para financiar la restaura-
cion de algunos parajes de alto
valor ecologico que fueron de-
gradados en su dia por la activi-
dad minera en el concejo.

Ya se firmo el convenio entre el
Ayuntamiento quirosano y el
Principado para la mejora del ac-
ceso a los prados de La Mortera
y La Siete, en pleno cordal de
Pefia Rueda con un coste global
de cuatrocientos cuarenta y cinco
mil euros (445.000,00 €).

El proyecto consiste en el acon-
dicionamiento del camino rural
que da acceso a ambos prados, si-
tuados en el valle formado por el
cordal de Pefa Rueda y el Monte
Carrizal, muy degradado por la
actividad minera de la empresa
Hullas de Coto Quirds, «dotando
este acceso de las caracteristicas

constructivas adecuadas para so-
lucionar los problemas actuales
de anchuras, pendientes, firmes y
drenajes, que permitan un mejor
transito rodado y una mejor con-
servacion del mismoy. La actua-
cion permitiria una explotacion
mas racional de la superficie pas-
table de los prados a los que se
accederia y una mejora de las
condiciones de trabajo de los
agricultores y ganaderos del con-
cejo.

El Principado sera quien financie
las actuaciones previstas en eje-
cucion de este convenio de cola-
boraciébn con una aportacion
econdémica del 100% de su coste,
(445.000,00 €), correspondiendo
al Principado de Asturias una
aportacion propia del 25% de la
inversion, ciento once mil dos-
cientos cincuenta euros
(111.250,00 €) y el 75% restante,

trescientos treinta y tres mil sete-
cientos cincuenta euros
(333.750,00 €), se corresponde
con fondos provenientes de la
Administracion del Estado a tra-
vés del Instituto para la Transi-
cion Justa, en virtud del convenio
suscrito el 23 de diciembre de
2020 entre dicho organismo y la
Administraciéon Principado de
Asturias para la ejecucion de este
proyecto.

El plazo total para la ejecucion de
la actuacion serd hasta el 30 de
septiembre de 2022.

El convenio anade que las in-
fraestructuras resultantes de las
actuaciones establecidas seran de
titularidad publica y se inscribi-
ran en el patrimonio municipal.
El Principado ya pagd un 50%
del importe maximo a subven-
cionar el pasado afio 2021.

El 50% restante se liquidara este

afio, cuando se haya ejecutado la
totalidad de la obra.

Actividad minera

La actividad minera por parte de
distintas empresas y particulares
en los yacimientos carboniferos
de la cuenca de Quiros se re-
monta ya a mediados del siglo
XIX 'y se ha caracterizado por el
predominio de la extraccion
subterranea de montafia en pe-
quefios grupos, repartidos a lo
largo de los afloramientos mar-
ginales de la cuenca.

Sin embargo las explotaciones a
cielo abierto, aun habiendo te-
nido una menor representacion
numérica, son actualmente las
huellas mas visibles del pasado
minero quirosano, especial-
mente en la cuenca del rio L.lin-
des. Este tipo de extraccion se
desarroll6 en una primera etapa

hasta el afio 1984 y posterior-
mente en la década de los no-
venta del pasado siglo.
Probablemente la finalizacion
de esta primera etapa en esa
fecha, esté vinculada con la en-
trada en vigor de las varias nor-
mas, relacionadas con la
restauracion de los impactos
producidos por las actividades
mineras en general y las explo-
taciones de carbon a cielo
abierto, en particular. Estas nor-
mas incluian el adelanto de fon-
dos econdmicos por las
empresas para garantizar los di-
ferentes planes de restauracion.
Uno de los efectos mas relevan-
tes que se extrae de la aproba-
cion de estas normas, es que a
partir de su entrada en vigor,
toda explotacion a cielo abierto
deberia contar con un Plan de
Restauracion.

Ayuntamiento
de Quirds

WWW.qUiros.es

ABOGADOS VALLES DEL TRUBIA
Campaiia Renta
Asesoramiento Juridico a Empresas
(Penal, Civil, Laboral)
Comunidades de Propietarios

Reclamaciones de accidentes de trafico y
seguro.

Herencias, Impuesto de Sucesiones y
Testamentarias.

Contacto:
Tels: 617 826 083 — 667 666 235

Estamos en el Centro de Empresas del Sabil
Villanueva de Santo Adriano, Oficina 2. Cita Previa.

Julio Rodriguez

julioradriguezalma

%Au

Calle Quinana - 33110 TRUBIA (Asturms)
Tfnos.: 985 78 40 70/ 696 40 50 85

ndebebidas@betmail.com

ALMACEMES

Fax: 985 78 49 68
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CANDAMU

La obra de la AS-237 llega con
polémica por el limite de velocidad

El Principado licita el tramo Grullos-La Peral, con 7 meses de plazoy 1,1
millones de presupuesto, y anuncia que sélo se podra circular a 60

L.S./Candamu

Las obras de mejora de la AS-
237 han salido por fin a licita-
cion, tras afos de
movilizaciones y espera, pero
lo han hecho sin llegar a satis-
facer las expectativas vecina-
les, que insisten en una reforma
“integral” de la via, y con polé-
mica por el anuncio de que la
velocidad estara limitada en
todo el tramo a 60 kilometros
por hora.

La Consejeria de Medio Rural
y Cohesion Territorial saco el

Candamo pide
solucion al puente
de Penaflor

Candamo ha pedido al Principado
una solucién al puente de Pefia-
flor, salida del concejo hacia la au-
tovia, una peticion que comparte
con el municipio de Las Regueras.
La alcaldesa, Natalia Gonzalez,
transmitio esta demanda al presi-
dente regional, Adrian Barbon, en
un encuentro (en la imagen, con
foto de Armando Alvarez) en el
que hizo un repaso a las principa-
les necesidades del municipio,
entre las que estan, en primer
lugar, las infraestructuras. Tam-
bién pidio las guardias médicas, la
apertura del consultorio de Gru-
llos, saneamiento y la instalacion
eléctrica del colegio.

pasado 19 de enero a licitacion
los trabajos del tramo Grullos-
La Peral, con un presupuesto
de 1,1 millones de euros y un
plazo de ejecucion de 7 meses.
A esta obra se suma la proéxima
licitacion del siguiente tramo,
hasta La Cruz de Illas, por
846.333 euros, ya en las fases
previas de contratacion.

Para la Plataforma Vecinal por
la reparacion integral de la AS-
237, “es positiva cualquier ac-
tuacion encaminada al

mantenimiento y reparacion de

esta carretera, como es la lici-
tacion que acaba de salir re-
cientemente, a diferencia del
afo pasado, en el que habia una
dotacion presupuestaria de
554.000 euros que no se eje-
cuté. No obstante nosotros
vemos esta licitacion, que basi-
camente consiste en la renova-
cion de la capa de rodadura,
como un primer paso, pedimos
la reparacion integral de la ca-
rretera en su totalidad”.

En cuanto a la velocidad, la
Plataforma pide que se man-

tenga la sefalizacion habitual,
de limitacion a 90 con tramos a
50 en poblaciéon . «No nos pa-
rece para nada adecuada la li-
mitacion de velocidad. Esta
limitacién a 60 se hace por los
ciclistas Se piensa en los ciclis-
tas y no se piensa en la gente
que vivimos aqui, no se ha ha-
blado en ningiin momento de
aceras o sendas peatonales.
Consideramos que la limita-
cion de la via deberia ser a 90
y en las zonas donde proceda,
poblaciones, a 50”.

Un presupuesto
de 2,2 millones
para “recuperar la
normalidad”

M. L. / Candamu

El presupuesto municipal de Can-
damo, aprobado por unanimidad y
que pretende “recuperar la norma-
lidad’ tras dos afios de pandemia,
asciende a 2.254.108 euros, de los
que unos 700.000 se destinan a po-
liticas sociales, «una apuesta deci-
dida por el estado del Bienestar».
Entre estos servicios sociales, se
mantienen los habituales (ayuda a
domicilio, la residencia de mayo-
res, teleasistencia o Rompiendo
Distancias) y se suman programas
nuevos, que ya vieron la luz este
afio, como el Plan Corresponsa-
bles, con un presupuesto de 17.000
euros, para actividades como los
desayunos escolares para familias
que necesitan dejar temprano a sus
hijos en el colegio; los talleres in-
fantiles para los dias laborables no
lectivos, y varias actividades edu-
cativas para ofrecer a los nifios y
ninas fuera del horario escolar.
Ademas, se reserva una partida
para la lucha contra la violencia
machista, y se mantienen las ayu-
das a las asociaciones del concejo,
por 22.000 euros.

En cuanto a las inversiones, hay
una partida de recursos propios de
125.000 euros, con 55.000 euros
para pavimentacion de caminos
publicos (en Prahua, Aces o La
Mortera, entre otros lugares del
concejo), y otros 25.000 para me-
jora de infraestructuras viarias.
Estas inversiones aumentaran, pre-
visiblemente, una vez que se li-
quide el presupuesto actual y se
obtenga el remanente de tesoreria,
con el que hay intencion de reha-
bilitar una vivienda publica.

Puerma, 12 Valduno (Las Regueras)
TIf.: 985799476
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www.castillovaldesalas.com
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CAMBIO DE ACEITE TURISMOS
10W40 + FILTRO DESDE 35€

IVA INCLUIDO
(CONSULTAR PARA SU VEHICULD)
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LES REGUERES

El Nalon amenaza un
tramo del Camino

La alcaldesa da la voz de alarma a la consejeria
de Cultura y a la Confederacion y estima en
300.000 euros los costes de la obra

L. S. N./ Les Regueres

Las ultimas crecidas del Nalon
han dafiado seriamente un
tramo del Camino Primitivo en
Las Regueras, de forma que la
ruta jacobea estd «en estado
muy precario» en un tramo de
unos 400 metros, entre Puerma
y Carril muy utilizado por los
peregrinos en las primeras eta-
pas tras la salida de Oviedo.

El rio ya se habia llevado en
otras ocasiones este tramo del
Camino, que habia sido repa-
rado, «pero de nada sirve repa-
rarlo si en cada nueva crecida el
rio se lleva todo el material que
aportamosy, sefiala la alcaldesa,
Maribel Méndez.

La regidora reguerana ha trans-

mitido su preocupacion al direc-
tor general de Cultura, Pablo
Le6n, en una reunién en la pre-
sentd una memoria elaborada
por los técnicos municipales en
la que se estima que resolver el
problema requerird una inver-
sion en torno a los 300.000
euros, ya que se plantea la cons-
truccion de una escollera u otro
tipo de defensa contra la cre-
cida.

Al fondo del problema

«No tiene sentido seguir repa-
rando el Camino una y otra vez,
hay que ir al fondo, al problema
del rio, por lo que ya hemos en-
viado escritos tanto a la conse-
jeria de Cultura como a la

Confederacion Hidrografica del
Cantabrico. El director general
nos informo de que la conseje-
ria ya se ha puesto en contacto
con el presidente de la Confede-
racion para explicarle el pro-
blema, ahora a ver qué solucion
veny, resume la alcaldesa, que
descarta en principio tener que
desviar a los peregrinos a la ca-
rretera.

Se trata de un tramo «que tiene
un enorme valor, es Patrimonio
de la Humanidad, y no nos plan-
teamos tener que desviar la
Ruta Jacobea por la pérdida de
este tramo. Es un camino arbo-
lado, llano, a la vera del rio, y es
imprescindible salvarlo», con-
cluye.

El concejo pide a Salud
la ampliacion del consultorio

La consejeria se compromete a dotar al centro
con una auxiliar administrativa

L. S. N./ Les Regueres

El Ayuntamiento de Las Regue-
ras ha pedido a la consejeria de
Salud la ampliacion del consul-
torio médico, habilitando para su
uso la segunda planta del edifi-
cio, antigua vivienda del médico
que en la actualidad esta sin uso.
Asi lo transmitié la alcaldesa,
Maribel Méndez, al consejero de
Salud, Pablo Fernandez, con el
que mantuvo una reunion el pa-

sado mes de enero. En el en-
cuentro, el consejero se compro-
metio a estudiar la posibilidad
de ampliar el consultorio, y con-
firmé el refuerzo del personal
con un auxiliar administrativo.
«Ya habiamos hablado de la ne-
cesidad de contar con un auxiliar
administrativo, pero con la sexta
ola los asuntos ordinarios queda-
ron un poco al margen, como es
logico. El consejero se ha mos-

trado favorable a dotar el con-
sultorio con este personaly, se-
falo la alcaldesa tras el
encuentro. En cuanto a la am-
pliacion del consultorio, la alcal-
desa argument6 que hay cada
vez mas servicios y no se dis-
pone de las suficientes salas. «Se
administra sintron, terapia de
oxigeno, y ahora, si hay una
nueva auxiliar administrativa,
hay poco espacio», sefialo.

GOBIERNO DEL PRINCIPADO |

CONSEIERIA DE SALLT

El consejero de Salud, Pablo Fernandez, en la reunién con la al-
caldesa de Las Regueras, Maribel Méndez, que acudié con el
concejal Vicente Herranz.
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BALMONTE

A. B./ Balmonte

La Casa del Lobo de Belmonte
esta de luto, tras la pérdida de
Tino, uno de los tres ejemplares
de lobo ibérico del recinto. Tino
murid el pasado 30 de enero,
segun anunciaron los responsa-
bles del centro de interpretacion
belmontino a través de sus redes
sociales. «Hoy es un dia triste
para la Casa del Lobo. Tino nos
deja con casi 8 afios lobunos en
los que nos ha ensefiado lo que
es la lealtad, la inteligencia, el
carifo, la belleza, la fuerza y la
determinaciéon que tienen los
lobos. Gracias por ensefnarnos
las maravillas del mundo del
lobo ibérico Tino. No hay pala-
bras para expresar el dolor que
siente todo el equipo con tu pér-
dida... Nos dejas un gran vacio
en el corazén amigo y te echa-
mos mucho de menos...Te que-
remos mucho, Tino. Aullidos al
cieloy.

A la espera de la necropsia, el

Orovalle,

La Casa del Lobo, de luto

El centro de interpretacion de la especie pierde a uno de sus tres ejemplares, Tino,
recogido junto a su hermano cuando era cachorro tras una batida hace 8 anos

Tino, el lobo de Belmonte que muri6 a finales de enero

entre las

empresas en
riesgo por el
precio de la luz

A. B./ Balmonte

El precio de la luz continuia su es-
calada en Espaiia, y ya triplica el
coste que tenia hace solo un afio.
La subida preocupa a hogares y
empresas, y en la comarca podria
afectar a empresas con impor-
tante impacto en el empleo,
como Orovalle, que explota la
mina de oro de Boinas, en Bel-

monte, y la mina de Carles, en
Salas. Hasta el pasado mes de
septiembre, la electricidad supo-
nia el 25 por ciento de los costes
de explotacion de la compaiiia
minera, que sefiala que «el ele-
vado incremento de precios que
esta experimentando la electrici-
dad, si continuia de forma soste-
nida podria llegar a poner en

Trabajadores en la mina de Orovalle en Boinas

peligro la continuidad de la ex-
plotaciony.

La compailia minera no se en-
cuentra, sin embargo, en una si-

Ayuntamiento confirma que el
lobo padecia leishmaniosis,
desde hace ya unos afios,

Tras la muerte de Tino, el re-
cinto ha sido cerrado al publico,
hasta el proximo 20 de febrero,
para acometer obras de mejora
del centro. En el cercado sigue
el hermano de Tino, Belmon, y
otro ejemplar, Aullador. Los
nombres fueron elegidos por los
escolares del concejo.

:/‘

Hace 8 afios

Los dos primeros llegaron a Bel-
monte hace casi ocho afios, tras
quedar huérfanos casi recién na-
cidos en una batida. El tercer
lobo fue recogido con cinco
meses, abandonado, ya que al
parecer de cachorro habia sido
tratado como un perro.

La Casa del Lobo de Belmonte
ofrece a los visitantes informa-
cion sobre la especie, y tiene un
recinto de 7.000 metros para los
animales.

tuacion tan comprometida como
otras industrias electrointensivas,
como Arcelor Mittal o Asturiana
de Zinc, que se vio obligada a ra-

lentizar su produccion al alcanzar
el precio del suministro eléctrico
cerca del 70 por ciento de sus
costes de produccion.
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COMIDA CASERA
DESDE 1993

PROAZA

i

[ 2\WWW.LESBARDU.EST &
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El Vikingo

chigre

Santa Marina, 29
Tel.: 985 768 418
QUIROS

VINOS

DIEGO

¢/ La Favorita, 7
SAN MARTIN DE TEVERGA
Tifno.: 985 76 43 19
hotel@balcondeaguera.com

Cocina Casera

Barzana de Quirés
Tfno.: 985 76 81 33

Bar Ficus

Plaza Pio Xll s/n
Tfno.: 985 76 23 48
BELMONTE DE MIRANDA

Desde 1928 RESTAURANTE
VARIEDADES DE VINOS - SIDRA - CERVEZA (Comida casera)
AGUA - ACEITE DE OLIVA MANOEO
Servicio a Hosteleria y a particulares a domicilio PARAMO-TEVERGA-ASTURIAS
Tel.: 687 99 99 86 Tel: 985 764 184 - 985 764 362
Restaurante
El Duende de Miranda
ALADINO ASTURIAS
Desayunos, .
pinchos y tapas c/ Doctor Garcia Miranda TIE
_ SAN MARTIN DE TEVERGA 985 762 242
¢/ Aranjuez, 18 Fax.:
Tfno.: 985 784 663 TIf.: 98576 42 19 985 762 304
TRUBIA www.balcondeaguera.com www.lallonga.com
AMPLIA TERRAZA
H oEel Restaurante » COCINA CASERA
BALCON DE || Casa Jamallo @)
AG U E R A Carretera General n° 62

| 33110 LA PLAZA

c/ Doctor Garcia Miranda, 28
San Martin de TEVERGA

El Teixo

Restaurante - Bar
Comida por encargo
Menu del dia
Menu de fin de semana

Barzana de Quirds
Tfno.: 985 76 80 32

Casa Julia

Barrio de Cataluina, 36

TRUBIA

Tfno.: 985 78 44 52

Comufas caseras y tmcﬁcwnafes
Carnes a la }Jarnf[a

Narciso Herrero Vaquero, 4
Tfno.: 985 76 34 41
POLA DE SOMIEDO

La Fuyelo

Bar Restaurante - Carretera del Puerto
BELMONTE DE MIRANDA

Tel. 985 762 338

985.76 41,36 TEVERGA
6763093 19 Pnnclpz_:_\do de Asturias
SRS IYS LA TEVERGANA
Bar Restaurante Confiteria - Cafeteria

' Restaurante

Carretera Gral. s/n

PROAZA

f Eimanantialproaza
Tel.: 984 182 951

Edificio Montepio, 1
Tfno: 98576 42 79

SAN MARTIN DE TEVERGA

www.latevergana.wordpress.com

0 ’Horrin Casas de Aldea

ora, 30 + 33118 Quirds [Asturias] i
Tino.: 985 768 386 * e-mail: solhorrin@hotmail.es
www.salhorrin.com
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CASATOCHO

T1.:985 76 21 85

Puente de San Martin, s/n
BELMONTE DE MIRANDA
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de Lit -B-

¢ BAR RESTAURANTE

i Villanueva de
L.,j\ Santo Adriano
Tel.

664 4017 73

Sidreria Benjamin

Casa Clemente
Especialidad
en comida casera

El Puente - PROAZA
Tfno.: 98576 10 06

Restaurante Bar

KL
PENON

Menu diario
Tapas y carta
Comida casera

Carretera Gral., 37
33174 Las Caldas
Oviedo
Tfno.:985 798 176

Café Bar
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¢/ Suérez Inclan 23

TRUBIA

Tfno.: 985 78 60 61
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El Paseo 27 - Las Caldas
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SOMIEDO

Somiedo, centro
de operaciones
para la mujer rural
emprendedora

Un proyecto de Ayuda en Accién,
promovera el papel femenino en
el campo como motor de cambio

Manuel Galan / Somiedo
Elena Rua es la coordinadora en
Asturias de la ONG Ayuda en
Accion, una de las 8 entidades
asturianas seleccionadas en la
convocatoria de subvenciones
del programa de la Fundacion La
Caixa 2021 con el proyecto “Im-
pulsando emprendimientos sos-
tenibles liderados por mujeres del
ambito rural en Asturias” y cuyo
eje central estara en Somiedo.
-.Qué tiene de diferenciadora
la propuesta?

- El proyecto ha sido seleccio-
nado en la categoria de accion so-
cial rural. Su valor diferencial
radica en que busca generar redes
en el entorno rural que apoyen a
las mujeres, en el ambito socio
laboral, por considerar que ellas
son motor del cambio de sus co-

munidades, para promover su in-
corporacion a la actividad econd-
mica.Pensamos que, de manera
indirecta, también supondra apo-
yar la dinamizaciéon econémica,
social y cultural de la zona.

-El proyecto se desarrollara en
el suroccidente asturiano y mas
centrado en Somiedo (por
qué?

-El proyecto esta disefiado para
apoyar al conjunto de los conce-
jos de la Comarca Camin Real de
la Mesa. Pero es cierto que su eje
de dinamizacion e impulso estara
situado en Somiedo. Esto es asi
por varios motivos: el territorio
cuenta con alto valor ambiental y
cultural, es Parque Natural y Re-
serva de Biosfera de UNESCO;
es el lugar donde tiene localizada
su sede la entidad socia con la

Elena Rua a la derecha, reunida con representantes de Zapiens y de la Asociaciéon de Emprendimiento Rural
Sostenible en el Centro de Empresas de Pola de Somiedo / M. G.

que vamos a desarrollar este pro-
yecto que es la Asociacion de
Emprendimiento Rural Sosteni-
ble, y existe un gran apoyo de las
administraciones publicas loca-
les.

-El primer paso es un diagnés-
tico en profundidad en el terri-
torio. ;Sobre qué aspectos en
concreto?

Efectivamente el primer paso
sera poder conocer el ecosistema
de emprendimiento del que par-
timos en el territorio, asi como el
mapa de actores locales que pue-
den sumar apoyos. La finalidad
de este diagnostico, serd la de
identificar las oportunidades de
emprendimiento e innovacion,
asi como las brechas de inclusion
socio laboral de las mujeres rura-
les.

El concejo llevo a Fitur su
plan de turismo sostenible

A. B./ Somiedo

Somiedo llevo a Fitur el balance
de su primer afio con un plan de
turismo sostenible en ejecucion.
El concejo, pionero en este pro-
grama que cofinancia el Estado y
el Principado, explico en el estand
de Asturias la filosofia del pro-
yecto. «Sus objetivos fundamen-
tales son la proteccion de los
elementos en los que se ha basado
el éxito turistico de Somiedo: la
naturaleza, el patrimonio etnogra-
fico, la flora y la fauna, la conso-
lidacion del modelo turistico
sostenible y la oferta de la mejor
experiencia ecoturisticay, destaca
el Ayuntamiento, cuyo alcalde,
Belarmino Fernindez Fervienza,
participd en la presentacion. «En
FITUR se explicaron las actua-
ciones mas significativas, finali-
zadas o en desarrollo, como la
recuperacion de la cubierta de las
casas del Ecomuseo de Somiedo

en Veigas, la mejora de los espa-
cios de acogida turistica en El
Puerto, La Peral y Endriga, la
adecuacion de los observatorios
de fauna en La Peral y Gua, la ac-
tuacion en la Bustariega e inicio
de la ruta al Camin Real de la
Mesa, la mejora de espacios turis-
ticos en Pola, o la inauguracion
nacional del primer “Marco
ODS” del pais, en colaboracion
con la Red Espafiola de Desarro-
1lo Rural», enumera el consistorio
somedano.

Ademas se presentaron las inicia-
tivas en curso en otros ejes del
plan, como la potenciacion de las
redes sociales del destino, el de-
sarrollo del producto de turismo
de invierno (esqui de travesia y
raquetas), la desestacionalizacion
a través del turismo de reuniones,
emprendedores y nomadas digi-
tales y el patrocinio de distintos
eventos.

- En el caso somedano se aso-
cian con la Asociacion de Em-
prendimiento Rural Sostenible
,Qué les van a aportar como
valor diferencial?

- La entidad colaboradora, la
Asociacion de Emprendimiento
Rural Sostenible, cuenta con 9
afios de experiencia promo-
viendo el emprendimiento en el
entorno urbano y rural de Astu-
rias, lo cual es sin duda una va-
liosa aportacion, que se suma a
nuestra experiencia acompa-
flando procesos de transforma-
cién comunitaria con colectivos
en riesgo de exclusion social y
con perspectiva de género.

- Identifican en su propuesta
como debilidades en el territo-
rio su envejecimiento y alto de-
sempleo entre jovenes 'y

mujeres. Su proyecto se dirige,
principalmente, a mujeres del
ambito rural.

- Efectivamente el proyecto parte
de datos que confirman que hay
menores oportunidades de gene-
rar ingresos y expectativas de en-
contrar empleo en la poblacion
joven, siendo €sta aun mas alta
en mujeres y que si ademas su-
mamos el residir en el medio
rural, amplia estas dificultades de
empleabilidad. Es por ello que el
proyecto pretende contribuir, me-
diante la autonomia econoémica
de las mujeres, a reducir las bre-
chas de desigualdad de género.
Se prioriza el desarrollo de capa-
cidades, buscando ampliar las
opciones de las mujeres para lle-
var adelante un proyecto de au-
toempleo o emprendimiento.

Feliz dia
de San Valentin

Acuérdate de ese detalle floral que hara especial este
dia. Haz ya tu pedido y si no puedes recogerlo te lo servimos
a domicilio. Gran variedad de flores, rosas eternas,

bouquets secos, plantas, etc.

Tel.: 985 786 109 - 625 569 778 - c/ S

(Flores
v Ludimar |
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Dr. José Antonio Florez Lozano

1 pensamiento positivo es
la propia vida; un sistema
de eleccion personal con
resonancia neurobiolo-
gica que se traduce, generalmente,
en bienestar y adaptacion. Cuando
una persona piensa, siente, refle-
xiona y expresa “ihoy es mi gran
dia!”, seguro que lo serd. Tal vez no
le salga bien, tal vez haya contra-
tiempos en la fragilidad de cada dia;
pero seguro que es la actitud mental
mas poderosa para afrontar las vi-
cisitudes cotidianas de nuestra exis-
tencia. El pensamiento positivo y la
felicidad son esenciales para la ar-
monia fisica y psiquica de nuestro
organismo y para la salud integral.
Lanaturaleza de la felicidad parece
escurridiza y mas atn en esta época
llena de tensiones, miedos, insegu-
ridades y obsesiones.
Sin duda, pensamiento positivo y
felicidad, son las grandes reservas
farmacologicas para lograr el bie-
nestar, la salud y la longevidad. El
pensamiento positivo genera emo-
ciones positivas y, tal vez, por la ac-
cion de reir, se activan
determinados neurotransmisores
(serotonina, dopamina) y se liberan
endorfinas y ciertas hormonas cau-
santes de buena parte de los efectos
fisiologicos y psicologicos al pen-
samiento positivo. Asimismo, el
pensamiento positivo contribuye a
liberar mas volumen de oxitocina,
relacionada con la memoria, el
aprendizaje y las relaciones socia-
les. El pensamiento positivo esti-
mula el amor y el sentimiento de
grupo y de pertenencia; contribuye
a unir a las personas y también
puede proporcionar alivio y con-
suelo. En numerosas ocasiones
actia como un instrumento de con-
vivencia familiar en todo tipo de
circunstancias. Para los nifos, la
risa y el pensamiento positivo ayu-
dan asu
crecimiento y desarrollo personal.
Para Gloria con 92 afios, es también
fundamental y, a menudo, una de
las principales razones que mantie-
nen juntas a las parejas; dice Gloria,
pensar juntos de forma positiva, es
una estrategia mental que se corre-
laciona con el mayor grado de sa-

tisfaccion conyugal. Para Gloria,
esta forma de pensar y de reaccio-
nar, establece, o restaura, un clima
emocional positivo y una conexion
entre dos personas que literalmente
sienten placer y deleite de estar jun-
tas.

Los pensamientos son ideas que
surgen constantemente en relacion
con algo que nos interesa, nos in-
quieta, nos preocupa o, simple-
mente, algo que nos ocurrio. Los
pensamientos, por lo tanto, pueden
alimentar la salud o, por el contra-
rio, la ansiedad, la angustia y la en-
fermedad. En general, damos poder
a nuestros pensamientos cuando
hablamos de situaciones que ocu-
rrieron o pueden ocurrir y al hacerlo
estamos creando un impacto emo-
cional en nosotros mismos. Mente
y cuerpo se afectan mutuamente.
Sin embargo, pensamientos negati-
VOS que nos causan enojo o rabia,
producen un efecto bioquimico que
aumenta nuestra adrenalina y cor-
tisol. En situaciones normales las
células de nuestro cuerpo utilizan el
90% de la energia en actividades
metabolicas tales como reparacion,
renovacion y formacion de nuevos
tejidos.

Pero el pensamiento negativo (es-
pecialmente una situacion de
alarma o de estrés) implica que
nuestro cerebro envie un mensaje a
las glandulas adrenales para que li-

Los pensamientos afectan a la bioquimica cerebral y a la salud / Torbein Ronning

beren cortisol, esta hormona hace
que el organismo libere glucosa a la
sangre para enviar cantidades ma-
sivas de energia a los musculos, de
esta forma todas las funciones de
recuperacion, renovacion y crea-
cion de tejidos se paralizan. Este
pensamiento, saturado de emocio-
nes negativas, destroza nuestro
equilibrio psicofisiologico por into-
xicacion bioquimica, ya que ningin
organismo puede vivir permanen-
temente en estado de shock, peligro
o de estrés/miedo continuado. El
pensamiento negativo, incluso, in-
duce el metabolismo catabdlico
para resolver esa situacion de
alarma. Por el contrario, los pensa-
mientos positivos de calmay de se-
renidad, como los generados por
Gloria, implican un efecto de rela-
jacion que nos permite incluso res-
pirar en forma adecuada y
saludable y que tiene un efecto bal-
samico en nuestro sistema nervioso
central (SNC). Pero cuando recrea-
mos en nuestra mente situaciones
de tristeza, tenemos una caida en la
energia psiquica y sentimos un dé-
ficit de motivacion para seguir vi-
viendo. Incluso, si pensamos en
alguin trauma, en algo que nos oca-
siona temor o en alguna cosa que
nos va a salir mal, nuestro cuerpo
puede paralizarse. Por lo tanto, es
esencial ser consciente de nuestros
pensamientos y prestar atencion a

como afectan a nuestro organismo.
El pensamiento positivo, tiene un
gran poder terapéutico y es capaz
de invertir el curso de una dolencia;
el pensamiento terapéutico es un
gran medicamento de efectos far-
macoldgicos contrastados. Diver-
sas enfermedades como la
fibromialgia, la enfermedad de cé-
lulas falciformes (sickle cell), o en
pacientes hospitalizados en general,
se ha observado una relacion nega-
tiva entre dolor y pensamiento po-
sitivo. Ideas positivas, incrementan
elumbral de dolor, quizas debido al
efecto analgésico y, probablemente,
por la liberacion de opiaceos endo-
genos, asociados al modo de pensar
en positivo En general, las personas
con un pensamiento mas entusiasta,
como Agustina, responden ante si-
tuaciones de estrés con respuestas
de inmunocompetencia, es decir,
con una mayor actividad de las cé-
lulas NK (natural killers).

El pensamiento positivo de Gloria
(92 afios), se sustenta en fortalezas
y valores como la amabilidad, el
amor, la curiosidad, la creatividad,
el aprendizaje, la apreciacion de la
belleza, la gratitud, el entusiasmo,
la valentia, la honestidad, la perse-
verancia y la religiosidad/espiritua-
lidad. Aproximadamente, el 90%
de nuestra vida depende de noso-
tros y, en gran parte, la gestionamos
con nuestros pensamientos, actitu-

Gloria, el pensamiento positivo y la longevidad

B . XY

des, estados animicos, como hace
Gloria. Nuestro estilo de pensa-
miento nos ayuda a explicar la for-
macion de una gran cantidad de
enfermedades psicosomaticas, de-
rivadas incluso de un estrés imagi-
nado, propiciado por pensamientos
negativos: ulceras, alergias, infar-
tos, impotencia sexual, etc. El caso
del optimismo es especialmente re-
levante pues es una de las variables
que se ha mostrado util en relacion
con el cancer y otras enfermedades
graves. Los resultados han demos-
trado consistentemente la relacion
entre el pensamiento positivo y la
mayor resistencia a los efectos psi-
cologicos y bioldgicos del estrés y
las enfermedades. Para Gloria, el
pensamiento positivo activa con-
ductas prosociales o de servicio a
los demas y aumenta el sentido de
la propia valia personal y de la au-
toestima.

Asi, por ejemplo, las actividades de
voluntariado organizadas, los sen-
cillos actos de amabilidad en la co-
munidad, seguidos de una
reflexion sobre ellos, asi como los
actos de amabilidad que se realizan
durante todo el dia, aumentan ine-
fablemente el nivel de felicidad y
bienestar de Gloria. De esta forma
Gloria, ayuda en la construccion de
una vida feliz, saludable, produc-
tiva y con significado. La llave de
las emociones positivas dice Agus-
tina, la tenemos nosotros. Por eso,
para nuestra salud es esencial bus-
car situaciones estimulantes, escri-
bir, escuchar musica, leer, deporte,
pasear, reir, jugar, descansar, con-
versar con amigos, amar, recuerdos
de agradecimiento, etc., que te
hagan sentir un gran bienestar
emocional. Como dice Gloria, la
clave de su estilo de pensamiento
a lo largo de su vida, es “pensar
bien”, lo mejor que puedas; es la
mejor medicina para combatir los
pensamientos negativos que traen
como respuesta emociones perju-
diciales (rabia, odio, tension psi-
quica, culpabilidad, rencor,
angustia, etc.) que perjudican seria-
mente nuestra salud y nuestro bie-
nestar. Es el mejor medicamento
para una longevidad sana y feliz.

autos suarez@ gm ailcom

Servicios Discrecionales -
GRADO
Avda. F. Viliabella, 5 - 2° lzda,
Tel. 985 75 02 80 - Movil 676 484 204

Limpiezas Tere

CASAS BARES, HOTELES
COMUNIDADES
Hedrada- TEVERGA
Tel.:626 751 259

Supermerca’do

COVIRAN
CAMPOLLO

Tfno.: 985 76 80 39

Barzana de Quirés

casa (ORTES - CAMPOLLO

Frutas seleccionadas, verdura asturiana,
conservas nacionales, embutido, etc
Abrimos de lunes a viernes
de 9a20,30 h.
Sabados y domingos (mafanas)
T. 985 280 088

Embutidos CAMPOLLO

Tradicion familiar desde 1960
Curacion natural en alta montaria
SIN GLUTEN

Ricabo de Quirés
Tfno.: 985 97 22 44

[

e

A4

Avda.Rp©0 Piguena, 6
]
*’% BELMONTE DE
M RANDA

€ %na/na/
g@%ad”/ Tel 985 76 24 76

Autoservicio PROAZA - CAMPOLLO

Alimentacion, frutas, conservas, pan,
prensa, embutidos, bebidas frias...
Abrimos de lunes a sabado de 9
a 20 h. y domingos de 9 a 14 h.

T.98576 15 04

casa MANOLETE -CAMPOLLO

Alimentacion, fruta, verdura asturiana,
conservas, embutidos, pan, etc

Abrimos de lunes a sabado de 9 a
21,00 h. Domingos de 10 a 15h.
C/Rio Eo,1 - OVIEDO
T.: 985 20 10 52
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Salas invertira un millon de euros en
el turismo asociado al Camino

Entre las obras previstas en el concejo esta la ‘musealizacion’ de la
torre medieval y la mejora de la plaza del Monasterio de Cornellana

L. S./ Salas

«Salas, puerta y alma del Camino»
es el proyecto turistico con el que
el Ayuntamiento de Salas ha obte-
nido financiacion del Gobierno
central, un millén de euros para re-
vitalizar la ruta jacobea en el con-
cejo.

El plan, que el concejo salense pre-
sentd publicamente en Fitur, obtuvo
esta financiacion extraordinaria de
los planes de sostenibilidad turis-
tica vinculados a la Ruta jacobea,
con financiacion de los fondos
Next Generation de la UE. El pro-
yecto prevé un plan de inversiones
ambicioso para mejorar la expe-
riencia de los viajeros y peregti-
nos. Entre las obras, destaca el
concejal de Turismo, Alejandro
Bermudez, esta la musealizacion
de la torre medieval, y la mejora de
la plaza del monasterio de Corne-
llana. Las inversiones incluyen
ademas la digitalizacion del Ca-
mino de Santiago a su paso por el
concejo, la mejora de la sefializa-

Entorno del monasterio de Cornellana / Walter

ciony la instalacion de varios pun-  Camino de Santiago en Salas fue  tro de un paquete de ayudas a las
tos de recarga de vehiculos eléctri-  aprobada el pasado 7 de diciembre ~ Rutas Jacobeas, que a Asturias
cos. La financiaciéon para el por el Consejo de Ministros, den-  destinaron mas de 13 millones.

Salas abrela
inscripcion para
la subasta del
campanuyla
feria del salmon

A. B./ Grado

Salas ha abierto la inscripcion
para participar en la subasta del
campanu de Asturias 2022, y
con expositor en la feria Astur-
pesca, que se celebrara en Cor-
nellana el 9 y 10 de abril. La
directora de Capenastur-Astur-
pesca, Angeles Fernandez, in-
vita a los expositores y
subasteros a inscribirse para
participar en la feria, declarada
fiesta de Interés Turistico Re-
gional.

Ese fin de semana se celebran
en Cornellana tanto la tradicio-
nal subasta del campanu, el
primer salmén de Asturias,
como la feria Capenastur, de-
dicada a la caza, la pesca, la na-
turaleza y el turismo activo,
una de las apuestas turisticas
del concejo de Salas. Para
consultas de expositoresse
puede contactar en feriadelsal-
mon@gmail.comy en los telé-
fonos 672 29 84 29/647 70 73
71. Para la subasta del cam-
panu, en el Ayuntamiento.

La Confederacion
retira cinco presas
de rios del concejo

A. d. B./Salas

La Confederacion Hidrografica
del Cantabrico ha eliminado cinco
pequenas presas (azudes) en rios
de Salas, una vez que caduco su
concesion.

La actuacion de la istitucion ha in-
cluido también la retirada de res-
tos de arboles. Se ha actuado en
varios tramos del rio Nonaya en el

entorno de Espinedo, Casazorrina
y Rabadiello; en varios tramos del
rio Camufio en las inmediaciones
de Allence; en el arroyo Pastrin en
las proximidades de Linares y en
el arroyo Barredo en el entorno de

= "_; 2 1% o8 k- : .
Figares. La longitud total de estas [ s e’ & ) e S % :
actuaciones asciende a 530 metros P, _ : A Ji. e
de cauce. Los trabajos han cos- |l P ' o T AP P LR X AN

tado 40.998 euros.
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ALIMENTACION
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] CONFITEROS
c/ Florez Estrada, 11 - Tel. 985 75 13 62
¢/ Valentin Andrés, 6 - Tel. 985 75 34 96

GRADO

www.jonuar.com

- I— s
™ Pinchos
" tapas variadas

A2 |
".‘i\ﬁ{l{‘
¢/ Marqués Vega de Anzo, 6

Tel.: 985 75 01 45 - GRADO - GRAU

del BoSal.

Fundacion Banco
de Alimentos de Asturias

Echanos una mano

PANADERIAS

c/ Luis Orejas Canseco, 7 - Bajo (Frente a Correos)
Tel.: 984 159 078 - TRUBIA - OVIEDO

* al M |
Disponemos de fruteria, charcuteria.al corte, panaderia,
pcongelados, lacteos, drogueria, bebidas y alimentacion seca

Autoservicio

Lucky

TEVERGA

¢/ Doctor Garcia Miranda
SAN MARTIN DE TEVERGA

Tfno.: 98576 40 74

Teléfono 985 785 249

C/ La Riera, 221- TRUBIA
Tfno.: 985 785 249

Asturias

FRUTERIA Y CONGELADOS
¢/ Suarez Inclan, 20
Tfnos. 984 395 598
657 091 556 - TRUBIA

4 Aju,cia a )
los &u,jos

Consume en
la klenda de
tw Pu.ebto

El comercio Llocal es

Q&mm&f a de caLi.dod/

Panaderia Proaza

Panaderia tradicional - Servicio a domicilio y bares, restaurantes,
tiendas y supermercados.
Plaza de la Abadia. Proaza
Tfnos: 985 76 10 88 y 647 872 144 - Siguenos en Facebook

Empanadas, tartas,
pan artesano,
pan dulce,
magdalenas

“Panaderia y Pasteleria
La Mazorvca Asturiana

c/ Asturias, 14 - bajo
GRADO
Tel. 985 75 13 11

Panaderia
Artesana

Crta. El Puerto, 36 - bajo
BELMONTE DE MIRANDA
Tfno.: 985 76 23 57

Pan de Teverga

TEVE RGA Tels:

985764098
985764288
689375214

Pan de escanda y trigo - Especialidad: pan dulce
y bollo de chorizo - Pan de escanda por encargo

Las Cruces - Tfno. 985 76 21 19 - Belmonte de Miranda

Reparto de

pan

“ "VALDEMORA
qIU V '::

O g S|

o

CANDAMO

Manuel Pedregal, n® 1
Telf.: 661 405 877

¢/ Dofa Lir, 11
33860 SALAS

TEL.: 985 830 711
Movil: 678 60 05 48

FPanaderia
La /6;'0/2/:2

Productos artesanos
Empanadas - bollos prefiaos
pan escanda - suspiros de nata
rosquillas - magdalenas
bizcochos - pan de leche

Entrago - Teverga
Telf. 985 764 004

PANADER/A

S0 %[é\ﬂ@

Horno de lefia
Producio natural sin aditivos

San Pelayo
Telfn.: 985 75 01 71

GRADO

PAN DE LENA

EMPANADAS - BOLLOS PRENAOS
MAGDALENAS
o La Plaza s/n - Tel. 985 76 37 12/ 629 233 258
Pola de Somiedo - Asturias
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CORNIANA

Cornellana, el cole rural que “ficha’ maestros

La escuela salense cumple 40
anos con un proyecto
innovador, que incluye un
sistema contra el 'bullying'

A. d B./ Salas

El colegio publico de Cornellana
cumple 40 afios desde su funda-
cion, y lo hace resistiendo en
medio del declive demografico
de la zona rural asturiana, donde
cada nifio es de oro. "Tenemos 50
alumnos, pero si no fuera por la
gente que viene de otros concejos
gracias a nuestro proyecto educa-
tivo no pasariamos de 30", sefiala
el director del centro, Hugo Ca-
fiedo de la Torre. Natural de
Grado, llegd a la direccion del
colegio de Cornellana hace tres
afios, y empezo a buscar una
forma de lograr una plantilla es-
table de profesores. "En la es-
cuela rural es lo mas importante,
contar con un equipo docente es-
table para impulsar el proyecto.
Asi que me lo tomé como si fuera
un entrenador de un club de fut-
bol que ficha para el equipo: si
sabia que habia un buen maestro
en alglin centro, iba a hablar con
¢l y le animaba a venir a Corne-
llana". Asi 'fichd' a profesores de
Agones, o de colegios de Grado
como el Bernardo Gurdiel o el
Virgen del Fresno..., "gente que
pudiera encajar en lo que queria-
mos hacer aqui". Logrd asi un

equipo estable de once maestros
y maestras, "porque aunque pa-
rezcan pocos alumnos, no lo son,
es como tener 50 hijos".

El primer proyecto que puso en
marcha hace tres afios, y que ya
es estable, es el de convivencia
pacifica, para conseguir un cen-
tro escolar sin 'bullying' ( sin abu-
sones). "Esta funcionando muy
bien, usamos un sistema de reso-
lucion pacifica de conflictos".
Después abri6 el colegio a la co-
munidad, tras una inversion "im-
portante" para convertir un aula
en gimnasio. "Dedicamos 25.000
euros que aporto la consejeria, y
ademas lo puede usar el pueblo,
por ejemplo para clases de pila-
tes, viene una veintena de muje-
res de mediana edad que cuentan
con este recurso también para so-
cializar". Han implantado este
curso ademas un sistema para dar
clases incorporando las nuevas
tecnologias, con tablet, de forma
que una parte de la clase se hace
con ejercicios interactivos, "es
importante en el mundo rural fa-
cilitar el uso de las nuevas tecno-
logias, mas alld del movil".

En cuanto al proyecto educativo,
"es casi individual", ya que aun-

Nifos y nifias aprenden relajacion en el colegio

que hay cuatro aulas (la de Infan-
til, la de 1°y 2° de Primaria, la de
3°y4°ylade5°y 6°), en los dos
ultimos cursos se desdobla la
clase en todas las asignaturas
salvo en Inglés y Educacion Fi-
sica, "de forma que en Matema-
ticas, por ejemplo, tenemos
clases de 6 alumnos, lo que es
una ensefianza personalizada”. El
proyecto ha tenido como efecto
que hay familias que se han deci-
dido a irse a vivir a Cornellana

precisamente porque es el cole-
gio que quieren para sus hijos.
"Se han incorporado este afio tres
familias de fuera con los nifios
mas pequefios, de 3 afios, y si no
fuera por esto no tendriamos nin-
gun nifio de esa edad y habria-
mos tenido que cerrar el aula".

En cuanto a las instalaciones, los
propios maestros estan implica-
dos en la mejora del centro, de
forma que el curso pasado ellos
mismos decoraron el patio con

juegos tradicionales, para facili-
tar a los nenos actividades du-
rante la pandemia. "Salian al
patio y eran como presos, tenian
que estar separados y daban vuel-
tas, y daba una pena que decidi-
mos pintarles estos juegos",
cuenta el director, embarcado
ahora en reunir en abril a anti-
guos profesores, alumnos y fami-
lias para celebrar las cuatro
décadas de vida del centro como
se merece.

, La Vieiga del Machuco s
BELMONTE DE MIRANDA
info@lacasonaderey.com - Teléfono: 985.76.20.22

La Voz del Cubia

Redaccion y publicidad
Teléfono

985 97 25 61

Las Aycll_gas de Sllvlella

g

BELMONTE DE MIRANDA

Mas de mil piezas que pueden verse en 2.000 metros cuadrados de exposicion.—
Coches, tractores, motos, pequefios electrodomésticos, maquinaria agricola,-piezas historicas,
carros antiguos, elementos de tortura de la Inquisicién o documentos y libros antiguos

De martes a domingo (manana y tarde) - Tfnos: 985 555 716 - 696 777 428

www.lasayalgas.es -

info@lasayalgas.es - SILVIELLA

985753546 -6575917 79

Telfs.:

San Pedro de los Burros, km. 8
GRADO
Parrilla sabados noche y domingo
mediodia.
Menu del dia y fin de semana
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PLACIDO RODRIGUEZ

Sobre macros, micros, vacas, animales y otros seres

e atrevo a aventu-
rar que, a tenor de
la etimologia de la
palabra, makros,
algo que excede de
lo normal, por grande tiende a
desvirtuar su esencia, volviendo
desmedido o grotesco aquello
que debiera guardar cierta me-
sura y proporcion respecto al
entorno que lo rodea; sirva
como ejemplo desafortunado
que, para algunos, la macroce-
falia se torna en recelo estético,
sobremanera para aquellos que
tienen el mal gusto de apuntar
con el dedo a la gente de craneo
prominente.
Cuando la macroeconomia me-
jora, de manera que unas pocas
personas se reparten el botin ob-
tenido —en general merced la
especulacion financiera y ex-
plotacion de otras personas— a
la vez se produce una ingente
cantidad de microperjudicados,
a los que no les hace ni puta
gracia adquirir conocimientos
sobre
inversion bursatil, basicamente
porque la macroeconomia los
ha dejado sin un puto euro para
invertir en bolsa. Asi que lo
macro se alimenta de lo micro,
y lo micro de las sobras y la re-
signacién que impregna el
mundo.
En el caso de flagrante despro-
porcion en el nimero de anima-
les respecto del espacio que
comparten —algo perfecta-
mente extrapolable a otros
seres— el hacinamiento se erige
en la norma obligada que regula
todo lo que de forma natural se
hubiese asimilado y esparcido
con mucha mas libertad. Ese
hacinamiento —ademas de am-
putar la dignidad de muchos
seres— convierte los alimentos
en sustancias anabolizantes, el
normal crecimiento en hipertro-
fia, el metano en gas letal para
la atmosfera, y los residuos or-
ganicos en un inmenso monton

Una macrogranja / Jonas Amadeo Lucas

Si no se potencia la ganaderia sostenible no quedara mas

de mierda, incapaz de ser reab-
sorbido por la Madre Tierra sin
que la ingesta del veneno le pro-
duzca continuos vomitos.

La “macroprovision” es el resul-
tado de la falta de “microprevi-
sion”, y la ganaderia no deja de
ser una victima mas que entra en
un circulo vicioso iniciado en la
premisa falaz de que las explota-
ciones mas extensibles y soste-
nibles no pueden abastecer de
carne a toda la poblacion. Con
esta linea argumental se suelen
justificar en los foros de debate
a las centrales nucleares y com-
bustibles fosiles, aludiendo que
las energias renovables necesitan
una inversion a mucho mas largo
plazo para que nos podamos
abastecer energéticamente con
ellas. Asi se va ralentizando cada
vez mas la apuesta por lo micro,
para preservar el beneficio de lo
macro, como si una tribu justifi-
case el canibalismo por haberse
distraido en la siembra de cereal
con el que elaborar pan, y haber
desatendido la cria y cuidados de
animales domésticos que les pro-
veyesen de carne, huevos y
leche. Al final ese abandono de
lo micro consigue que se devo-
ren entre ellos, guiados por la
gula de un orondo santon de fau-
ces babeantes en busca de carne
humana.

Pues bien, si no se potencia la
ganaderia sostenible, no quedara
mas remedio que recurrir a la ga-
naderia industrial, por intereses
econdmicos conformada en ma-
crogranjas; da igual que lo diga
Agamenodn o su porquero. Otra
cosa bien diferente, al parecer, es
que lo proclame un ministro, tal
vez porque lo que se espera de
¢l, aparte del consecuente predi-

remedio que recurrir a la ganaderia industrial, por intereses ~ camento, es que impulse incen-

tivos, ayudas y proteccion para

economicos conformada en macrogranjas, y da igual que lo las pequefias ganaderfas, que son

diga Agamenon o su porquero

las que contribuyen a la fijacion
de poblacion en el medio rural y
en esa Espafa vaciada de la que
tanto se habla.

Palacio Florez-Estrada
= HOTEL RURAL Y APARTAMENTOS i
33840 Pola de Somiedo - Asturias
T.985 763 709 - M. 616 170 018

www.florezestrada.com / facebook.com/palacio.florez.estrada

GASOLEOS
A DOMICILIO

Teléfono: 985 761 281

Carretera General - Proaza
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Abiertas las convocatorias de ayudas
Leader 2022 del GDR Camin Real de la Mesa

El plazo para la solicitud de las ayudas a las tres convocatorias de esta edicion

El viernes 24 de diciembre se
publicaban en el BOPA los ex-
tractos de las convocatorias
de ayudas LEADER 2022 del
GDR Camin Real de la Mesa.
En esta ocasion son 3 convo-
catorias diferentes en funcion
de los beneficiarios/as a
los/las que van dirigidas las
ayudas: empresas privadas y
particulares, entidades loca-
les y entidades sin animo de
lucro.

El total de las tres convocatorias
de ayudas en el Camin Real de
la Mesa cuenta con un presu-
puesto de 1.670.939,00 euros,
distribuidos de la siguiente
forma:

- Ayudas a empresas priva-
das y particulares: 1.316.497,
00 euros

- Ayudas a entidades loca-
les: 303.807,00 euros.

- Ayudas a entidades sin
animo de lucro: 50.635,00
euros.

Se mantienen las submedi-
das de ayudas que se ve-
nian aplicando hasta ahora:
- Ayudas a formacién profe-
sional y adquisiciéon de ca-
pacidades.

- Ayudas a las inversiones
en explotaciones agricolas.
- Ayudas a industrias agra-
rias.

- Ayudas a las inversiones a
la creacion y desarrollo de
actividades no agricolas.

- Ayuda a la puesta en mar-
cha de actividades no agri-
colas en las zonas rurales.
- Ayuda para el estableci-
miento de sistemas agrofo-
restales.

- Ayudas no productivas a
la inversion.

Las ayudas, que estan finan-
ciadas al 80% con cargo a
FEADER, un 14% con cargo
al Principado de Asturias y un
6% con cargo a la Administra-
cion General del Estado, se
concederan en régimen de
concurrencia competitiva.

Empresas, emprendedores,
entidades locales y entidades
sin animo de lucro que tengan
un proyecto en alguno de los
municipios del Camin Real de
la Mesa pueden optar a las
ayudas cuyo plazo para soli-

permanecera abierto hasta el préximo 15 de febrero

citar estara abierto hasta el
15 de febrero de 2022.

Mas informacion en la pa-
gina web www.caminreal-

delamesa.es , en los teléfo-
nos 985754 783 o 692 625
522 o en las oficinas del
GDR Camin Real de la

Mesa, en el Parque Empre-
sarial La Cardosa, Edificio
CIE, primera planta, oficinas
1y 2, Grado (imprescindible

TU TAMBIEN
PUEDES SERLO

ACCEDE AL PROGRAMA DE
AYUDAS LEADER CON TU INICIATIVA

+ Info en readerasturias.org

UNION EUROPEA

EUROPA

INVIERTE

solicitar cita previa por telé-
fono o al mail caminrealde-
lamesa@caminrealdelames
a.es).
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las once y media de
la mafana de un tres
de agosto de 1858,
una salva de veintiun
cafionazos  anun-
ciaba la inminente llegada de
SS.MM. a la gran fabrica de Trubia,
el establecimiento militar mas im-
portante de Espaia en la épocay a
la misma altura que las industrias
mas punteras de Europa. Acompa-
fiados de su séquito fueron recibidos
por el dignisimo brigadier Elorza,
ademas de los notables de la ciudad
de Oviedo. La bateria de salvas hizo
un segundo saludo cuando S.M. la
reina, desde el balcon que daba la
plaza de la fabrica, presento a su
hijo, el principe de Asturias y, el eco
del publico enfervorecido se perdia
entre las montafas de este bucolico
valle.
Comenz0 la regia visita por los altos
hormnos de cok que, en ese preciso
momento, uno de ellos, el Daoiz,
estaba en fuego, a continuacion, en
el taller de moldeo presencio la fun-
dicion de su busto, el de su esposo
y de una placa conmemorativa.
Pasaron a continuacion por el taller
de fusiles y en el de cilindros pre-
senciando bajo un elegante dosel la
forja de cafones de carabina en ci-
lindros, una novedosa practica que
habia sido implantada en Trubia
hacia pocos afios. En todos los ta-
lleres la reina se interes6 vivamente
por todo el sistema de fabricacion,
consciente de la importancia que
este establecimiento tenia para la
nacion.

Almuerzo

En este momento, la egregia visita
es agasajada con un almuerzo, que
le fue oftecido por el general Elorza
en una acogedora galeria que daba
al jardin de su casa. A esta recepcion
asistieron como invitados persona-
lidades de la vida asturiana, como
los sefiores Campo-Sagrado (1809-
1865), Mon (1801-1882) y los jefes
de palacio: el general O’Donell
(1809-1867) y el general Serrano
(1810-1885). Al mismo tiempo, se
servia una comida en un gran taller,
reconvertido por un dia en un es-
pléndido comedor para 230 perso-

;Quién paga los platos rotos?

Charles Délmez y su esposa, que regentaban la fonda de la fabrica de armas, tuvieron el infortunio de romper
parte de una vajilla durante la visita de la reina Isabel II en 1858, suceso que les persiguio durante afios

Visita de Isabel Il a Asturias en el verano de 1858

nas, entre los que se encontraban los
mas notables de la provincia. Tam-
poco la parte musical fue descui-
dada y el 40 Regimiento de la
fabrica de Oviedo se desplazo a
Trubia para hacer los honores y
amenizar durante el dia el paseo de
la fabrica.

La visita continu6 por la tarde,
donde SS.MM. presenciaron como
se sacaba el molde de un cafion, que
recibi6 el nombre de principe Al-
fonso. Por fin la reina se dign6 a
poner la piedra de un nuevo taller
destinado a construir piezas de arti-
lleria. El acta de colocacion rezaba
asi: COLOCADA POR SU S.M. LA
REINA EL DIiA 3 DE AGOSTO DE 1858
Y FUE INTRODUCIDA EN UNA GRA-
NADADE A 150. La despedida estuvo
a cargo del director general de arti-
lleria, el capitan general Serrano,
que le dirigio a la reina unas emoti-
vas palabras cargadas de entu-
siasmo y ardor patriotico: «Sefiora,
no se repetira en adelante que el
Africa empiece en los Pirineos, sino
que Espafia llevo la civilizacion
hasta el desierto del Sahara». Un
total de ocho horas dur6 la ilustre vi-
sita, lo que da una idea de lo que sig-
nificaba la fabrica de Trubia para la
nacion y por ende para la corona.
Durante toda la estancia Elorza

acompafi6 a la reina respondiendo
a sus preguntas, lo que denotaba su
vivo interés y complacencia por lo
que veia, por todo lo cual el digno
brigadier recibi6 calurosos halagos.
Pero no todo fueron alborozos en
este capitulo de la vida trubieca y,
como casi siempre ocurre, hubo una
familia que pago los platos rotos, la
familia Délmez. Instalada en Trubia
desde que Charles Auguste Jopeh
Delmai —Délmez en lo sucesivo, en
la adaptacion al castellano— llega al
puerto de Gijon procedente de
Lieja, en 1846, con su esposa Marie
Barbe Joséphe Bertrand y sus hijos.
Viajan en compaiiia de Charles Jo-
seph Bertrand Demanet (1814-
1892), hermano de Marie Barbe,
que venia a su vez contratado para
encargarse del taller de molderia y
al que debemos las principales
obras de fundicion artistica entre
otros muchos trabajos. Charles Dél-
mez, belga de nacimiento y cince-
lador de profesion, tenia un taller de
su propiedad en Gante cuando fue
reclutado por Elorza en Douai,
Francia, para ejercer y ensefar su
oficio, la técnica de orfebreria, que
consiste en el acabado en frio de la
coladura para dar mayor precision a
las formas. Formaba parte de aque-
llos maestros extranjeros que Elorza

fue reclutando por Europa entre los
que se encontraban el maestro gra-
bador Pedro J. Gosset, el cincelador
Jacinto Bergeret o el moldeador
Barber. En todos los contratos de
estos maestros figuraba una clau-
sula trascendental para el futuro del
establecimiento como era la de estar
obligados a ensefiar su oficio «con
celo e interés a los aprendices del
pais que se le designeny.

Charles Délmez y su esposa, en el
momento de la ilustre visita, estaban
al frente de la fonda establecida en
la fabrica «para comodidad de los
oficiales de ésta [fabrica] y de los
viajeros que incesantemente acuden
a visitarlay, por lo cual fueron los
encargados de organizar los fastos
de la egregia visita y la vajilla de la
que se servian, era propiedad de la
fabrica, la cual sufri6 los logicos
desperfectos que, con el tiempo,
ocasionaria graves perjuicios eco-
nomicos a su viuda.

Muerte de Délmez

En 1861 Délmez firma su tltimo
contrato en el que se compromete a
«trabajar en su oficio con celo, asi-
duidad y compostura como hombre
de bien». Un afo después muere
cincelando el busto del rey consorte
en traje romano.

Después de la muerte de su marido,
Marie Barbe —Maria Bérbara— si-
guio ostentando la fonda hasta que
pasa a vivir a Oviedo y, el 30 de
mayo de 1864 la Junta expone que
«en vista que Diia. Barbara no podia
reponer las piezas que habian roto a
la bajilla de loza azul y negra, perte-
neciente a esta fabrica por no encon-
trar quien se la hiciese igual en
dibujo y dimensiones, creia que lo
mejor seria que retirase la que habia
dejado incompleta y comprase otra
en el término de dos meses debiendo
presentar primero muestras para ver
si es admisible 0 noy.

El 14 de julio de ese afio se acuerda
«admitir la bajilla presentada por la
Sra. Délmez en reemplazo de otra
inutilizada por la misma [sic]».

Sin embargo, posteriormente nos
encontramos con un acuerdo de
dicha Junta del cinco de abril de
1865, cuyo objeto era «tratar de la
reposicion de la bajilla propia de la
fabrica y que le fue prestadaa M. B.
Délmez (...) se dispuso interin se en-
tregue la que dice tiene encargada
deposite 3.000 reales, lo que repre-
sentaba mas del 30 por 100 del
sueldo anual de un cincelador, o pre-
sente fiador arraigado que responda
de dicha cantidad». También se
acuerda que «tan pronto se verifique
se pondra a su disposicion el resto de
la referida bajillax. Este desfase de
fechas nos hace pensar que final-
mente la vajilla no fue aceptada en
primera instancia por lo que fue ne-
cesario encargar otra mas acorde con
la calidad y las caracteristicas de la
original, algo por otra parte dificil de
conseguir dado el paso del tiempo.
La muerte prematura de Charles
Délmez y este desgraciado suceso
SUpUsO graves perjuicios econdmi-
cos que marcarian el devenir de esta
familia en aquella dificil época. Ese
mismo dia dicha Junta conviene en
aceptar la solicitud de Manuel Alva-
rez Laviada de dirigir y pasar a vivir
ala fonda el primero de mayo de ese
mismo afo.

En resumen, todas las historias tie-
nen dos caras y, este periodo tan
fructifero para Trubia no lo fue del
mismo modo para la familia Dél-
mez.

Fresno
AsSElRpias

MATERIALES DE CONSTRUCCION

COCINAS - BANOS

Teléfonos: 984 10 10 13 - 607 073 326
Final de la calle Camino Vallin
Urbanizacién La Bolera
33820 GRADO
almacenfresnoastur@gmail.com

_Tanatorio Villa de Grado

c/ Las Alforjas s/n (frente a Bomberos) - GRADO
Tel. 985 750 143 - Fax. 985 750 654

www.funerariasanpedro.com

3 Salas velatorias - Cafeteria - Sala de autopS|as
Amplio aparcamiento
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ASOCIACION DE TURISMO RURAL
TURISMO DE EXPERIENCIAS

Restaurantes, comercio local, casas rurales, rutas, patrimonio,
furismo activo, hoteles, apartamentos, Senda del Oso

EL OSO DE ORO

ADMON. DE LOTERIA
Tel. 985 76 42 35

Calle Doctor Garcia Miranda 26

Teverga (Asturias)
www. elosodeoro.com - admon@elosodeoro.com
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ELECTRODOM
RADIO ¥ TELEVI

1COS Y MUEBLE
N/ SERVICIO TE

DE COCINA
ICOPROPIO

GRADO

+ Azulejos y Gres

+ Parquet Flotante

+ Muebles de Cocina

+ Ammarios Empotrados
+ Hogar

+ Griferia

« Sanitarios

+ Muebles de Bafio

+ Complementos Bario|

Aller Rlvarez

Codna-Bahos-Cerdmico-Armarior-Constrocdon

Santa Marina de Piedramuelle, 40

Owviedo + Hidromasaje y Mamparas
Telélono 985 78 12 60 + ‘Cocinas de carbén
Fax 985781374
! « EstufasyChimeneas
AUTOPISTA A-83 {Grado - La Egpina) i + Piedra
Sallda N: Oviedo - Deste
N£34 OVIEDC-TRUBIA (Cruce Las Caldas) + Aislantes
+ Teja, Uralitas
www.alleralvarez.com . Cementosy Colas
§ BAR
PULPERIA = PARRILLADA Entrago, 9

( N7 ‘ TEVERGA
= Tel. 659 98 92 05

CASA GALLEGA I

Oso Goloso

Alquiler de Bicicletas en la Senda del Oso

DESDE 9€/DIA

PROAZA
Descensos de la Senda en bici
oo Bicicletas eléctricas

% ¢ Tfno: 985 76 10 29

www.sendaoso.com
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FILOSOFIA DE LA FESORIA

Por Chema Fosagra

La primavera pasa

depués d’ echar les patates,
Fernando, un rapaz de Fuexo,
Manolin el de les Campes

y el que vos escribe esto,
pensamos facer un viaxe

de Torrestio hasta Grao

pa dir viendo les montafies
del Camin Rial de la Mesa,
pa facer en tres tiraes

el recorriu completu,
observar los animales,
rebecos pol monte arriba,
venaos por tolos valles,

y toles satisfaiciones

que siempre te dan los viaxes.

De lo guapo del camin
falarevos cuando cuadre,

que quiero cuntavos giiey
como quitamos la fame
depués que mos baxo un taxi
-la primera xorna fecha-

que mos traxo desde el puertu
a Samartin en Teverga.

Alli hubo unanimida

pa rematar la faena:

Comer en Casa Laureano
onde el rapaz y Noelia

por cuatro perres escases

van date de lo que tengan

y pue ser que ya nun marches
al otru dia pa la senda.

Al llegar a Samartin,
baxando pa la derecha
tienes alli esti local
desde los afios setenta,
patrimonio gastronémicu
del conceyu de Teverga,
onde te pues fartucar

de pote, de callos, fabes,
de xabaril, de paella,

Casa Laureano

si llegues en tempora

de setes de primavera,

o de arbeyos con xamon,
en fin, que pierdo la cuenta
pa poder cuntar les coses
que habia na carta aquella.
Asi que pa aprovechar

to lo posible la senda,

el camin que mos faltaba
y siguimos notra fecha
emprendimoslu al revés

pa rematar la faena,

desde Belmonte hasta el
puertu,

desde el puertu pa Teverga,
pa repitir el banquete

que Laureano y Noelia
mos volvieron a ofrecer,
que ta bien da-y a la suela,
como decia Fernando,

pero hai que da-y al bandullu
tolo que se gasta andando.

Santo Adriano irradia
cultura comunitaria rural

M. L./ Santo Adriano

El concejo de Santo Adriano,
uno de los de menor poblacion
de Asturias, es una prueba de la
capacidad que tiene la cultura
para dar vida a las comunidades
rurales: es de los pocos que
crece y atrae a gente joven, y
tiene su centro de empresas
lleno.

Un papel importante en este im-
pulso a la comunidad lo tiene el
ecomuséu La Ponte, que lleva
diez afios trabajando en el terri-
torio. Su director, Jesus Fer-
nandez, doctor en Historia por
la Universidad de Oviedo, im-
parti6 recientemente uno de los
talleres de la formacion ‘Itine-

rancias’, un proyecto formativo
de La Ortiga Colectiva que se
desarrolla en Euskadi, Canta-
bria, Asturias y Galicia, y que
ha elegido Santo Adriano para
la sesion formativa asturiana.
Participaron ademas en el taller
Sabah Walid y Juanjo Pulido,
de Underground, Arqueologia,
Patrimonio y Gente

La sesion ofrecid formacion a
personas interesadas en trabajar
en el medio rural dentro del
area del patrimonio cultural,
con una dinamica participativa,
que durante la mafiana incluyo
una visita a la iglesia prerroma-
nica de Santo Adriano de
Tufion.

Visita a la iglesia de Tufién
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La dltima escanda de Bermiego

Juanjo Viejo, que semaba y cosechaba el pan quirosano, deja el cultivo
por cansancio «y porque si no te ayudan pierdes el humor»

Beatriz Alvarez
Bermiego

Cada agosto, pasado el tiempo la
yerba, las mujeres y los hombres de
Bermiego recogian la escanda. Las
cortinas de pan doradas por el sol,
La Tuxa, Valdevillar, Rozas, El Pu-
saorio, La Techera, La Grade,
L'Oteiru, Ardabin, El Porqueiru y
Abechas... todas ellas tierras sem-
bradas, hombres y mujeres a pleno
sol esmesoriando porque “la es-
canda se tiene que coger con
mucho calor. Las espigas tienen
que estar a sol fuerte por lo menos
dos horas” nos dice Juanjo Viejo, el
protagonista de este reportaje,
mientras nos ensefia unas mesorias
de mas de medio siglo de antigiie-
dad “‘eran de Adela, vino un dia a
ayudarnos y se las dejé a mio ma”.
Juanjo es el ultimo de los de Ber-
miego en dejar de sembrar escanda,
un cereal de montafia que tanto avio
hizo a la gente quirosana en un
tiempo donde no habia harina de
trigo o no estaba al alcance de
todos.

- (Como empez6? ;Por seguir la
tradicion?

-Me gusta el pan de escanda. Ese
pan que levanta y tiene riscos. Mi
familia tomo el relevo de mi tia
Manuela, la de Celestino, fallecida
en 2009. Aquel afio tenian una tie-
rra de escanda en La Grade y la re-
cogimos nosotros. Aquella escanda
sirvié para erga (simiente) y asi em-
pezamos a sembrar anualmente.
Luego preparé una tierra de una
prima mia a la entrada del pueblo y
también la sembramos. De esas tie-
rras, seran unos 2.000 metros cua-
drados, sacamos unas 5 6 6 giiesias
de espigas, y de todas ellas sacare-
mos una faniega que son 8 zalami-

Juanjo Viejo. Abajo, junto a algunos vecinos y amigos rgcogiendo el pan
de escanda en 2020 /Fotos de Rosa Redondo y Felacio Alvarez

nes (un zalamino unos 8 kilos).
Rosa, mi mujer, aprendié con mi
madre Josefa, con Manuela, con las
de Veiga. Ella amasa en la masera
grande o en la pequefia que nos
hizo Julio Viejo el de Tene que era
quinto de mi padre. De arroxar el
forno y cuidar la forn4 ya me en-
cargo yo.

- . Qué proceso siguen?
-Llevabamos la escanda a la casa
de la Pila que es de Diego e/ de
Proaza apreparar y luego a moler.
No se muele todo porque si no se
va a usar, la escanda pierde la
fuerza, desde hace unos afios que
somos socios de ASAPES (Aso-
ciacion Asturiana de Productores
de Escanda) lo llevamos a Grau a
preparar.

- .Y ahora este paron?

- Lleva mucho trabajo y yo llevo
muchos afios trabajando, estos
brazos ya no dan para mas, ade-
mas luego no tienes quien te
ayude, pierdes el humor.

- (Es un punto y final?

- No es un final, es una pausa. De
momento tenemos que ir consu-
miendo lo que tenemos, no seguir
acumulando. La tierra esta prepa-
rada, retrobateada, con tractor y
ahora en barbecho para que des-
canse. Hasta hace unos afios toda-
via éramos Pin e/ de la Manga,
Balbino y yo los que sembraba-
mos, porque semar, seman los
homes y recochen las mucheres,
recochen y amasan, aunque a co-
cher escanda cuantos mas seamos
mejor.

- .Y qué pasara con la escanda?
- Esta escanda es distinta a la de
Cortes, por ejemplo. Me gustaria
ceder algunas semillas a un banco
de semillas, si lo hubiera. Esta es
una escanda que sabe diferente,
hay que mirar antes de que nos
quedemos sin ella.

Nos toco la china

JUAN CARLOS AVILES

Portugal,
‘ten points’

La Espafa vaciada 7.
es anterior al fendmeno geo socio-
légico por la que la conocemos
ahora. Se producia, una vez al afio,
desde mayo de 1956, cuando se
transmitio el primer Festival de Eu-
rovision. Este acontecimiento aca-
paraba la atencion no solo de
Espafia, sino del resto del mundo
con un televisor o una radio a su al-
cance. Y quien no poseia un aparato
se reunia en casa del vecino, en el
bar de la esquina o en el teleclub del
pueblo. Desde luego eran otros
tiempos y otras circunstancias. Afios
de emociones constrenidas, de ven-
tanas cerradas al exterior donde solo
podias ser testigo de aquello que te-
nias a tu alcance, que era bien poco.
Pero cuando sonaba el Te Deum de
Charpentier y aparecia en la pantalla
el circulo estrellado y fulgurante del
ansiado festival --desde luego en
blanco y negro-- los corazones em-
pezaban a palpitar mas deprisa y las
cenas se ultimaban a todo correr
mientras se hacian las ‘porras’ entre
familiares o amigos: ‘“Pues va a
ganar Suecia”, “que no, que vamos
a ganar nosotros”. “Pero si todo esto
es politiqueo”, decia el listillo del
cufiado. “; Y la nifia cuando sale?”,
soltaba la pobre abuela, que no daba
pie con bola. Luego Federico Gallo,
José Luis Uribarri, o Joaquin Prat,
luciendo una flamante pajarita, co-
mentaban la ‘jugada’ o traducian las
puntuaciones otorgadas por el resto
de los concurrentes cuando llegaba
el momento de las votaciones:
“United Kingdom, five points”, “La
Belgique, cinque points”... Y Es-
paiia, poquita cosa, que nuestra dic-
tadura estaba castigada, menos por
los vecinos lusos, que siempre nos
daban algo en compensacién por
comprarles las toallas y las alfom-
bras. Ya ha llovido mucho después
de aquellas nostalgicas retrans-
misiones. El mundo lo tenemos
bastante mas cerca —incluso dema-
siado-- y a nuestros representantes
eurovisivos los elegimos democra-
ticamente en un concurso previo,
con puestas en escena espectacula-
res y votaciones online, como hace
bien poco en Benidorm. Aunque
ahora pesa mas lo visual que lo mu-
sical, por lo que seguiremos sin co-
mernos una rosca y aflorando a
Massiel y a Salomé con fondo mo-
nocromo. Menos mal que siempre
nos quedara Portugal.

NORTSECO

TRATAMIENTOS ANTIHUMEDAD

—
33

900 83 03
WWW.nhortseco.es




